( POLICIA )

Bezpieczny rok szkolny 2020/2021

Dzis zaczynam edukacje,

za rok znow bedq wakacje.
Nowa klasa, dzieci, szkola
wiele sprzetu dookola.

Poznaje cyfry, literki i stowa
ucze sie wielu rzeczy od nowa.
Mam swoj plecak, piornik,
ksigzki,

nowy zeszyt w piekne prqzki.
Ucze sie pilnie, lekcje odrabiam

i

odpowiadam,

N4 Bezpieczna droga do szkoiy]

{ WITAJ SZKOLO!!!

Na wesoto

wszystkim uczniom dzis

ze edukacja to wazna sprawa, - \
a Kot Prewencjusz nam podpowiada ..... |

@ )

Drodzy nauczyciele, rodzice, opiekunowie kazde dziecko musi

wiedzie¢, ze jego bezpieczenstwo jest sprawg nadrzedng. Dzieci powinny
zna¢ zasady wilasciwego postgpowania w roéznych miejscach, badz
sytuacjach, jak rowniez wiedzie¢ w jaki sposob mozna unikngc
potencjalnych zagrozen. Majagc na uwadze bezpieczenstwo uczniow
rozpoczynajacych przygode zwigzang ze zdobywaniem wiedzy, pierwszy
raz podejmujacych edukacje w roku szkolnym 2020/ 2021 funkcjonariusze
Komendy Miejskiej Policji w Lodzi przypominaja o podstawowych

zasadach bezpieczenstwa.

/

Material dydaktyczny opracowany na potrzeby Wydziatu Prewencji KMP w Lodzi



Sygnalizacja swietlna to zestaw urzadzen stuzacych do sterowania ruchem.

. e Czerwony sygnat swietlny zabrania pieszym wejscia na pasy
. . Zielony sygnat swietlny oznacza, ze pieszy moze przejs¢ na
drugg strone ulicy.

Zadanie nr 1

Pokoloruj w sposéb witasciwy umieszczony ponizej sygnalizator swietiny
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{Pytanie nr1 ] y

Chcesz przejS¢ przez przejscie dla pieszych, w miejscu, gdzie nie ma

sygnalizacji swietlnej. Zaznacz, ktére z ponizej opisanych zachowan jest

prawidtowe?

a. zatrzymaj sie, jesli nic nie jedzie przechodz
b. zatrzymaj sie, spojrz w lewo, spojrz w prawo, ponownie spojrz w lewo, przechodz

b. spojrz w lewo, spojrz w prawo, nastepnie przechodz

{Pytanie nr 2] y

Przechodzac przez jezdnie. (Zaznacz, ktére z ponizej opisanych zachowan jest

prawidiowe?)

a. ide zdecydowanym krokiem
b. przebiegam

b. zatrzymuje sie i rozmawiam z kolega

{Pytanie nr 3] f

Swiatto czerwone na sygnalizacji $wietlnej oznacza?

a. idz
b. stéj

b. czekaj
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A WAZNE PAMIETAJ!!!

Przechodzac przez jezdnie ZAWSZE:

> korzystamy z przejscia dla pieszych

> przechodzimy przez jezdnie na jezeli sygnalizator nadaje sygnat zielony ‘

> gdy widzimy swiatto czerwone stoimy i czekamy az sie zmieni

> nigdy nie przebiegamy przez jezdnie

> przed wejsciem na jezdnie nalezy spojrze¢ w lewo, w prawo i jeszcze raz w lewo

> nie wolno wchodzi¢ na jezdnie bezposrednio zza samochodu, badz innej przeszkody.

[ Pytanie nr 4] y

Dlaczego nosimy odblaski?

a. ozdabiajg nasze ubrania
b. zebysmy byli lepiej widoczni

b. wszyscy moi koledzy je noszg
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WAZNE PAMIETAJ!!!

Noszenie odblaskéw poprawia naszg widocznosc¢. Zawsze nalezy nosi¢ elementy
odblaskowe zaréwno na wierzchniej odziezy, jak rowniez przypiete do plecaka czy

tornistra.
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Rebus nr 1
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Komenda Miejska Policji w Lodzi

Rebus nr 2 e
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Zadanie nr 2 y

3

Pokoloruj w sposéb wiasciwy ponizsze znaki drogowe. Powiedz co oznaczaja.
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WAZNE PAMIETAJ !!!

w jaki sposob nalezy sie zachowaé wobec agresywnego zwierzecia

1. Staraj sie zachowaé spokgj

Nie patrz w oczy zwierzecia, gdyz moze to go rozdraznic¢ i sprowokowaé¢ do ataku
NIGDY nie gtaszcz i nie podchodz do obcych zwierzat

Nie wykonuj gwattownych ruchow

Nie uciekaj przed agresywnym zwierzeciem oraz nie odwracaj sie do niego plecami

AN

Nie odganiaj zwierzecia uzywajgc do tego celu kija, bgdz preta, taka sytuacja moze wzbudzic¢
dodatkowg agresje

7. Chron wrazliwe czesci ciata np. podbrzusze, gardto, twarz

8. Jesli zachowanie zwierzecia wskazuje na to, ze moze nas zaatakowaé zastosuj tzw. ,postawe

zo6tlwia”, ktdra polega na ostonieciu znacznej czesci ciata

Jak prawidiowo wykonac¢ ,,postawe zétwia”?

1. Sples¢ dionie do wewnatrz 2. Schowac¢ kciuki do srodka
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3. Nastepnie zatozy¢ rece na kark 4. Ostonié rekoma uszy (dociskajac
lokciami)
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5. Uklekna¢ na obydwa kolana 6. Przyciagna¢ gtowe do kolan.

Rozszerzy¢ stopy, aby ustabilizowaé
sylwetke
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[ Pytanie nr 5] y

Obcego psa mozna pogtaskac tylko wtedy gdy:

a. jest na smyczy
b. mozna pogtaskac gdy jest maty i spokojny

c. nigdy nie wolno gtaskac nieznanych zwierzat

[ Pytanie nr 6] p

Wracasz do domu, po drodze spotykasz osobe nieznajoma, ktéra proponuje

ci wspolny spacer, co robisz?
a. odmawiasz, nie podejmujesz dalszej rozmowy i oddalasz sie

b. podejmujesz rozmowe, idziesz na wspodlny spacer

c. wskazujesz swoje miejsce zamieszkania i zapraszasz osobe do domu

WAZNE PAMIETAJ !!!

Bezpieczenstwo w szkole:
o Dbaj o wtasciwe zachowanie na terenie szkoty oraz stosuj sie do regulaminu

e Jesli widzisz Zze komu$ dzieje sie krzywda poinformuj o tym dorostych

(rodzicow, wychowawce, pedagoga)
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[ PAMIETAJ!!! ]

1.Zanim przejdziesz przez jezdnie upewnij sie czy nic nie nadjezdza, zawsze
sie rozgladaj stosujgc zasade patrz w lewo, prawo i jeszcze raz w lewo

2. Pamietaj o zasadach bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie — przechodz przez
przejscie dla pieszych tylko na zielonym swietle

3. Do zabawy wybieraj miejsca bezpieczne, oddalone od jezdni

4. Nie rozmawiaj z obcymi

5. Gdy ktos Cie zaczepiat, poinformuj o tym rodzicow, bgdz nauczyciela

6. Nie oddalaj sie z nieznajomymi oraz nie wsiadaj z nimi do samochodu

7. Nie bierz s’fodyczyﬁ @ ani innych prezentéw % od 0sdb obcych
[ Pytanie nr 7] y

Widzisz jak na boisku szkolnym jeden z uczniéw uderzyt twojego kolege,

co robisz?

a. gtosno krzyczysz, ze tak nie wolno
b. nie reagujesz, udajesz, ze nic nie widzisz, oddalasz sie

c. mowisz o sytuacji nauczycielowi lub rodzicom

[ Pytanie nr 8] y

Nieznajomy usmiechniety pan jadagc samochodem zatrzymat sie i prosi,

abys pokazal/ a jak dojecha¢ do najblizszej szkoty, co robisz?

a. grzecznie udzielisz informaciji i chetnie wskazesz droge
b. nie rozmawiasz z osobami obcymi, oddalasz sie

c. wsiadasz tylko na chwilke, aby pokazac¢ w ktorym kierunku kierowca ma jechac
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Nie bierz stodyczy,
napojow, ani
zadnych
przedmiotéw od osob
nieznanych

Nie korzystaj z
propozyciji
podwiezienia, bgdz
odprowadzenia do
domu sktadanej przez
osobe, ktorej nie znasz
Nawet jesli twierdzi, ze
dziata na prosbe
Twojego rodzica

Gdy jeste$ sam w
domu, nie otwieraj
nikomu drzwi

Osoba obca, to kazdy
cztowiek, ktorego NIE ZNASZ

OSOBA

Badz ostrozny, nie
ufaj obcym

Uwazaj na osoby,
ktére poznajesz w
internecie

Badz ostrozny w Internecie,
nie podawaj swoich danych
osobowych (imig, nazwisko),

hasta, loginu

Jesli cos wzbudzi twgj
niepokoj natychmiast informu;
o tym osoby bliskie
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/, Numer alarmowy 1 1 2 to bardzo wazna sprawa, wybieramy go ratujgc

ludzkie zycie, zdrowie i mienie. Pamietajmy, aby nigdy bez potrzeby nie
telefonowac na ten numer.

O zasadach korzystania
Z numeru alarmowego 112
przypomina
Kot Prewencjusz:

rozmowa powinna by¢ przeprowadzona spokojnie, aby
operator mégt odnotowacé wszystkie wazne informacije
i rozdysponowac wtasciwe stuzby ratunkowe;

po wybraniu numeru nalezy cierpliwie czekaC na zgtoszenie,
nie odktada¢ stuchawki do czasu, gdy potgczenie nie zostanie
podjete;

nalezy wskaza¢ miejsce przebywania/adres, w ktorym doszio
do zdarzenia. Jesli to mozliwe podac najkrétszg droge
dojazdu. Jest to niezmiernie wazna informacja, ktéra winna
by¢ przekazana jako jedna z pierwszych na wypadek
przerwania potgczenia;

krétko opisa¢ sytuacje/zdarzenie, ktdrego jest sie swiadkiem,
jednoczesnie udzieli¢ dodatkowych informacji na pytanie
zadane przez operatora;

wykonywac polecenial/instrukcje przekazywane przez
operatora,

nie nalezy roztgczac sie do czasu wyraznego polecenia
przekazanego przez operatora, informowac go o kazdej
zmianie informaciji;

Przypominamy, ze ,112” to numer alarmowy, bezptatny i dostepny na terenie catej
Unii Europejskiej zaréwno dla telefonéw stacjonarnych, jak i komoérkowych.

Numer alarmowy ,,112” mozna wybraé¢ w telefonie nieposiadajagcym karty SIM.

Odbierany jest w Centrach Powiadamiania Ratunkowego przez operatorow numerow
alarmowych.
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Udziel w poziomie odpowiedzi na wszystkie pytania, a nastepnie odczytaj
powstate w pionie HASLO.

2
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X
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7
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11

PYTANIA:

1. Samochdd policyjny to R.......

2. Nosi granatowy mundur P.......

3. Szkolenie psow policyjnych to TR.....

4. Postawa, ktdra chroni cztowieka przed atakiem agresywnego zwierzecia Z.....
5. Gdy konczg sie W...... zaczyna sie szkota.

6. Np. S.... Pozarna

7. Chodzi do szkoty U....

8. Stoi prze drodze na jednej nodze Z...

9. Nigdy nie oddalaj sie z tg osobg O...

10. Nazwa miasta, albo podwodna t...

11. Kto ty jestes? P.... maty. Jaki znak Twgj? ...

HASLO:

X
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badz

Rozwigz labirynt z Kotem
Prewencjuszem oraz pomoz uczniowi
znalez¢ bezpieczng droge do szkoty.

START

widoczny —
nos odblaski

nie ufaj
obcym

do zabawy
wybieraj tylko
bezpieczne

miejsca

przestrzegaj
regulaminu

szkoty

||

N

-

SZKOLA

N

]

g
HEN

e

sfuchaj
rodzicéw,
a w szkole
nauczycieli

jesli masz
jakis problem
zglos go
wychowawcy
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Odszukaj i zakre$l w rozsypywance wyrazy zwigzane ze szkotg oraz z
zawodem policjanta

[ Zadanie nr 3] Uwaga! Pionowo ukrytych jest 9 wyrazéw dotyczacych szkoty,
Poziomo znajduje sie 7 wyrazow dotyczgcych zawodu policjanta.

Czy znajdziesz je wszystkie? POWODZENIA

POZIOMO -

A C P O P D U C N O R
P R A B D O X O C U Y R
o C C E B M A B Q M A A
O A C Z L O B C E E M D
9 0Q P A C R D C R U 1

U A I S Z K O L A N O
IALEKCJEPLDW

C E C I K L A S A U O

U C Z E N A E P R R Z

O C E N Y Y A O M U Y

O C N A Y A E L O Z A

U K S I A 7Z K I W U Z

L I T E R Y Z C Y H C

U C W A K A C J E C A

O Z O N A U K A A S 17

X N A U C Z Y C I E L

[ Zadanie nr 4]

Sprébuj pouktadac ponizsze wyrazy w sposob poprawy, tak aby otrzymac¢ hasto koncowe:

BZEIPEZNCA RDGAO OD SKLOYZ
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Badz bezpieczny z Kotem Prewencjuszem

Rozwiaz labirynt oraz poméz znalez¢ wiasciwa droge do szkoly.

START

O

Badz ostrozny, idac, badz
wracajac ze szkoly,
przechodz przez jezdnig¢ tylko
w miejscach wyznaczonych

[ ] | szxora
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\ Pokoloruj malowanke stosujac zasade:
Zadanie nr 5

1 — kolor granatowy, 2 - kolor niebieski,
3 — kolor szary, 4 - kolor czarny, 5 - kolor czerwony
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Pytanie 1
odp. b

Pytanie 2
odp. a

Pytanie 3
odp. b

Pytanie 4
odp. b

Pytanie 5
odp. c

Pytanie 6
odp. a

Pytanie 7
odp. c

Pytanie 8
odp. b

Rebus 1

Odpowiedzi:

HASLO: Badz widoczny na drodze

Rebus 2

HASLO: Nos odblaski

Krzyzéwka

HASLO:

B|E
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Zadanie 3:

Zadanie 4:

HASLO:

Opr./ Wyk. AJ.

pozimo: szkofa, lekcje, klasa, uczen,oceny, ksigzki, litery, wakacje, nauka, nauczyciel
pionowo: bezpieczenstwo, odblaski, pomoc, Policja, numer alarmowy, mundur,

radiowo6z

BEZPIECZNA DROGA DO SZKOLY
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