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Drodzy Czytelnicy!

Witam Was juz po raz ostatni w specjalnym numerze gazetki, poswieconym w catosci wy-
wiadom! Mam nadzieje, ze Wam sie spodoba i z niecierpliwoscig bedziecie czeka¢ na dal-
sze numery. Jednak tym razem gazeta zostata przygotowana przez nowga redakcje, ktéra be-
dzie w nastepnych latach dba¢ o Wiadomosci Spod tawki.

Redaktor naczelna,

Barbara Kulikow
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Wywiad z roku 2024

Co Pan robit przed objeciem stanowiska dyrektora w SP 166?

Od prawie 30 lat zwigzany jestem z edukacja. Wczes$niej przez wiele lat bytem wicedyrektorem w Gimnazjum nr 7 w todzi, a
przed objeciem stanowiska w naszej szkole bytem dyrektorem w pobliskim bytym Gimnazjum nr 6.

Jak wygladata Pana droga ksztatcenia?

Po ukonczeniu liceum swoje kroki skierowatem w strone wojska. Miatem zosta¢ pilotem. Zdawatem nawet egzaminy do elitar-
nej ,Szkoty Orlat” w Deblinie, niestety sie nie udato. Prozaiczna przyczyna porazki: krzywa przegroda nosowa. PéZniej byta AWF
w Gorzowie, kilka studiéw podyplomowych, setki kurséw w wiekszosci zwigzanych z szeroka pojeta edukacja.

Czy praca dyrektora naszej szkoty jest trudna? | na czym polega?

Dyrektor kieruje dziatalnoscig szkoty i m.in. odpowiedzialny jest za dydaktyczny i wychowawczy poziom szkoty. Ta praca wyma-
ga przede wszystkim poswiecania ogromnej ilosci czasu, determinacji i wytrwatosci. Zarazem nie jest to praca jednoosobowa, w
pojedynke nie da sie osiggngé sukcesu. Moim gtéwnym zadaniem byto stworzenie zespotu nauczycieli, ktérego wspdlnym ce-
lem jest rozwdj szkoty. | to sie udato. Doskonaty zesp6t dajgcy z siebie maxa, a nawet wiecej. Mamy naprawde swietnych nau-
czycieli i pracownikéw administracyjnych. Wspoétpraca z radg pedagogiczng to jest warunek konieczny dobrego funkcjonowania
szkoty. Dyrektor jako lider zespotu integruje nauczycieli wokot celéw szkoty i ma wptyw na klimat w szkole. W tym momencie
bardzo dziekuje wszystkim pracownikom, za mozliwo$¢ wspdlnej pracy.

Za co lubi Pan swaj zawadd?

Zawdd nauczyciela jest wyjatkowy i ma wiele zalet. Jest réznorodny, kazdy dzien jest inny. Cenie sobie relacje z uczniami i nau-
czycielami. Ta praca daje mozliwosci ciggtego rozwoju. Praca w srodowisku szkolnym sprzyja wspoétpracy i wymianie doswiad-
czen co jest bardzo inspirujgce i motywujgce. O minusach nie bedziemy rozmawia¢, wole skupiac sie na pozytywach.

Jakie ma Pan pasje?

Jest ich wiele. Uwielbiam golfa, cho¢ gram juz ponad 12 lat dalej nie umiem. Podobno trudniej jest sie nauczy¢ gry w golfa niz
skoriczy¢ medycyne :), kolejna pasjg jest na pewno siatkéwka, piekna dyscyplina sportu. Jestem trenerem Il klasy pitki siatko-
wej. Zimg oczywiscie narty. To dla ciata, a dla ducha ksigzki (Marek Krajewski) i muzyka od Alicji Majewskiej przez Jacka Kacz-
marskiego, Norah Jones do Iron Maiden, czy Deep Purple. Uwielbiam stucha¢ muzyki na winylach. Mam ich niewielka kolekcje
ok. 200 szt.

Wymysla Pan swoje przemdwienia na biezgco, czy uprzedni je pisze?

To jest jeden z elementdw pracy dyrektora. Wystgpienia. Oczywiscie wiele z nich ze wzgledu na doswiadczenie nie wymaga
szczegblnego przygotowania. Zawsze szanuje odbiorcow i do przemdwien staram sie dobrze przygotowad. Przygotowanie po-
zwala mi uporzgdkowac mysli, zebra¢ potrzebne informacje i zorganizowac je w spdjng catosé. Oczywiscie, podczas samego
przemdwienia zdarza sie, ze reaguje spontanicznie na reakcje uczniéw, rodzicéw czy nieprzewidziane sytuacje, ale baza jest
zawsze solidne przygotowanie. Szczegdlnie duzym wyzwaniem byto wystgpienie podczas uroczystosci nadania nowego imienia
szkole. To byto stresujace.

Panie dyrektorze, czy nie sadzi Pan, ze naszej szkole przydatby sie remont, szczegdlnie sali gimnastycznej?

Nie tylko sgdze, ale mam tego gtebokg swiadomos¢. Szkota od srodka z roku na rok pieknieje. Sale lekcyjne sg nowoczesne i
barwne. Termomodernizacja szkoty to jeden z moich priorytetéw, chociaz z drugiej strony, szkota to nie mury, tylko ludzie. To
my wspolnie nauczyciele, uczniowie, rodzice tworzymy to wspaniate miejsce do nauki i do przyjemnego spedzania czasu. | to
jest dla mnie najwazniejsze.

Sala gimnastyczna po latach zapomnienia juz niedtugo odzyska swdj blask. Bedzie nowoczesnie. Wtasnie w wakacje rozpoczy-
namy pierwszy etap modernizacji tej czesci szkoty. Remont bedzie podzielony na dwie czesci. Zaczniemy od elementéw mato
widocznych: elektryki, podtagczen wody pdzniej szatnie, toalety. W drugim etapie czeka nas wymiany okien, docieplenie sali,
wymiana parkietu, malowanie. Planowane zakonczenie tej dtugo wyczekiwanej inwestycji to sierpien 2025 r. Bgdzmy cierpliwi,
a juz za rok bedziemy dumni z dobrze wykonanej pracy.



Co Pan sadzi na temat akcji organizowanych w naszej szkole?

Akcje organizowane w naszej szkole sg niezwykle cennym elementem edukacji, ktéry uzupetnia tradycyjne nauczanie i pomaga
w wszechstronnym rozwoju ucznidw. Angazujg ucznidow w réznorodne dziatalnosci. Dzieki wspdlnym inicjatywom, uczniowie,
nauczyciele i rodzice majg okazje lepiej sie poznac i wspétpracowac, co wzmacnia poczucie wspdlnoty w szkole.

Brawo dla Was za kreatywnos¢, oryginalnos¢, pomystowos¢ i checi.

Czy chciatby Pan cos$ przekazac uczniom poprzez gazetke?

Badzcie otwarci na nowe do$wiadczenia. Swiat jest peten mozliwosci. Korzystajcie z kazdej okazji, aby sie rozwija¢, zdobywa¢
nowe umiejetnosci i poznawac nowe rzeczy. Wierze w Was i w to, ze kazdy z Was ma potencjat do osiggniecia wielkich rzeczy.
Nasza szkota jest miejscem, gdzie mozecie odkrywac swoje pasje, rozwijac talenty i przygotowywac sie do przysztosci. Nie bdjcie
sie marzy¢ i planowac. Wielkie rzeczy zaczynajq sie od marzen. Nie ograniczajcie swojej wyobrazni i Smiato dazcie do realizacji
swoich celédw. Uczcie sie na btedach, kazdy popetnia btedy. To naturalna cze$¢ procesu uczenia sie. Wazne jest, aby z nich wycia-
gac wnioski i traktowac je jako cenne lekcje.

Zycze Wam sukcesdw w nauce oraz wielu radosnych chwil spedzonych w naszej szkole.
Przed Wami wakacje. Zycze, zeby byty bezpieczne. Spedicie je tak jak chcecie i lubicie, tylko rébcie wszystko z gtowa.

Serdecznie dziekujemy Panu Zbigniewowi Truszkiewiczowi za udzielenie wywiadu i mamy nadzieje, ze
przeczytaliscie go z przyjemnoscia.
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Wywiad z roku 2024

Paulina Pawtowska: Czy gdy byt Pan w naszym wieku przypuszczat Pan, ze zostanie nauczycielem?

Pawet Michatczak: Absolutnie nie. Aczkolwiek miatem takie zapedy. Dzienniki sie tworzyto i sie wpisywato fikcyjnej listy uczniow

oraz oceny, oczywiscie szczegdlnie te negatywne.

Barbara Kulikow: Jedyneczki sie wpisywato?

P.M.: Oczywiscie.

B.K.: Jak biegty Sciezki Pana edukacji? Na jakim profilu Pan byt w liceum?

P.M.: W liceum bytem na profilu ogéinym ostatecznie. Bo w pierwotnej wersji miatem wylgdowac na mat-fiz’ie. Jednak z mojq
matematykq to nie byt najlepszy pomyst. Ale ze wzgledu na jezyk wylgdowatem w tej klasie, bo nie chciatem miec jako drugi
jezyk nowozytny francuskiego, wiec musiatem sie ostac¢ tamtej klasie. A potem studia 5 lat w Krakowie.

B.K.: Dlaczego wybrat Pan zawdd nauczyciela?

P.M.: Trudne pytanie. Dlaczego? No i jak tutaj teraz powiedzie¢ prawde, nie sktamac? Lubie prace w szkole, lubie sie spotykac z
mftodziezq i dzie¢mi (moze z mtodszymi troszke mniej, bo juz jestem za stary i za mato mam sit dla nich), ale ogdlnie rzecz biorgc,
to mi sie podoba ta praca.

P.P.: Co Pan robit przed przyjeciem posady w naszej szkole?

P.M.: Przed przyjeciem posady w tej szkole przez rok miatem przerwe w byciu nauczycielem, bo pracowatem w miejskim osrod-
ku Pomocy Spotecznej w Pabianicach jako asystent rodziny. To tez ciekawa praca. A przed tym od 2010 roku pracowatem przez
caty czas w szkole, aczkolwiek przed péjsciem do szkoty tez miatem pewne epizody réznych prac, krétszych lub dtuzszych.

P.P.: lle lat jest Pan nauczycielem?

P.M.: Nauczyciel jestem wtasnie od 2010 roku, wtedy zaczgtem prace. Z rocznq przerwq, czyli 13 lat.



P.P.: Ktéry przedmiot lubi Pan bardziej, historie czy WOS?

P.M.: Zdecydowanie historie. WOS tak troche z koniecznosci. Bo ja miatem studia zrobione troszke w innej dziedzinie. Potem,
zeby uczy¢ w szkole historii to robitem studium podyplomowe, gdzie miatem potfqgczong historie w WOS’em, dlatego tez jest ten
WOS, ale o nim nigdy tak nie myslatem, zeby jakos specjalnie go wybierac, poniewaz jak ja przypomne sobie moj WOS chociaz-
by w ogdlniaku, to to sq dosyc traumatyczne doswiadczenia. Tak... to byt okres, kiedy byfem zmuszony do czytania gazet... teraz
uczniowie to majqg naprawde labe.

B.K.: Ktére z dziatow i epok sg Pana ulubionymi?

P.M.: Zdecydowanie starozytnosc, sredniowiecze. To niezmiennie, stale i ciggle powtarzam. Najwiekszy problem zawsze mam
ze wspdtczesnoscig.

B.K.: A ktdry okres w tej starozytnosci i sSredniowieczu najbardziej Pan lubi, ktéry wiek?
P.M.: Znaczy sie, jesli chodzi o starozytnosc to te pierwsze 3 wieki naszej ery, a jesli chodzi o sredniowiecze to tak XI-XIlI.
B.K.: A jedli chodzi o WOS ma Pan jakie$ ulubione dziaty?

P.M.: Chyba nie. No najprostsze to sq te, ktore wtasnie teraz przerabialismy, czyli odnosnie ustroju Rzeczypospolitej, podziatu
wtadzy, jakie funkcje, wybory - takie rzeczy sq dosyc proste. Nie lubie tych pierwszych tematdw, gdzie jest np. o grupach spo-
tecznych, wszelkich funkcjach. To takie troche jest...

B.K.: Nudne.
P.M.: No wtasnie. tadnie to ujetas, tak. Zresztq uczniowie tez chyba tego nie lubig.
P.P.: Chce Pan cos przekazac uczniom poprzez gazetke?

P.M.: Zyczenia - udanych wakacji na pewno. Ale tez wazne, zeby sie nie poddawali, zawsze dqzyli ze swoich celéw, mimo prze-
ciwnosci. Bo nie wszystko sie uktada tak jak bysmy chcieli w danym momencie, ale potem i tak wyjdzie na nasze w wiekszosci
przypadkow no, chyba Ze odpuscimy.

Serdecznie dziekujemy Panu Pawtowi Michatczakowi za udzielenie wywiadu i mamy nadzieje, ze prze-
czytaliscie go z przyjemnoscia.

I‘CIHUL’UICI IIIﬂICIIIﬂI’I\I = vilviiéal vaWiwv
Wywiad z roku 2024

Michat Gebarowski: Co lubi Pan robi¢ w wolnym czasie?
Michat Szulc: Jest tego multum. Od gotowania przez rzemiosto, koriczqc az na wychodzeniu do lasu i tak zwanym bushcraft’cie.
Barbara Kulikow: A co z tego rzemiosta?

M.S.: Zaczynatem od szydetkowania, robienia na drutach, szycia, kaletnictwa, troszke obrébki metalu pod kqtem rekonstrukcji.
Teraz zaczynam zajmowac sie introligatorstwem.

M.G.: A czym Pan sie interesuje?
M.S.: WyZej wymienionymi, plus historig.
M.G.: Gdzie Pan w tym roku sie wybiera na wakacje?

M.S.: Nie przewiduje. Jezeli juz, to sprébuje pojechac rowerem nad Mozele, jezeli sie uda. To jest taka wersja hard. A jesli sie
nie uda, to wersja low, tzn. objecha¢ rowerem Mazury i pojechac do piramidy w Rapie.



M.G.: A tak ogdlnie, czy lubi Pan podrézowac?

M.S.: Mato podrdzuje. Zalezy co rozumiecie przez podrézowanie? Czy jest to wycieczka rowerem, czy jest to polecenie samolo-
tem na jakies Karaiby?

B.K.: Oba.

M.S: To, jezeli podréZzowanie to jest zatoZenie plecaka, butow do chodzenia po lesie i péjscie 5-6 godzin po krzakach, jakis ba-
gnach, to tak. Jezeli jest to latanie samolotem, albo pojechanie na jakis kurort lub wczasy nad morze, to nie.

M.G.: Dlaczego wybrat Pan akurat ten zawdd?
M.S.: Masz na mysli zawéd matematyka czy nauczyciela matematyki?
M.G.: Nauczyciela matematyki.

M.S.: Wybratem go pokrewnie, poniewaz bytem na studiach zwiqzanych z matematykq i robitem kurs nauczania przy okazji,
Zeby w razie gdybym znalazt sie w sytuacji, w ktdrej ciezko mi jest znalez¢ inng prace, Zebym zawsze mdgt sie zaczepic w szkole,
w ktdrej zawsze brakuje nauczycieli. Wiec tak przy okazji akurat pojawita sie taka sytuacja, ze zrezygnowatem z jednej pracy,
chciatem znaleZ¢ inng, wiec przekwalifikowatem sie, Zeby zobaczy¢ jak to jest by¢ nauczycielem, tak akurat na kilka miesiecy do
korica czerwca.

B.K.: A czym sie tak stricte zajmuje matematyk?

M.S.: Matematyk zajmuje sie wszystkim i niczym, poniewaz matematyka po studiach nie daje zadnych fizycznych kompetencji,
ale uczy czegos waznego, co przydaje sie kazdemu cztowiekowi. Czyli logicznego myslenia i w takim bardzo zaawansowany spo-
sobie - uczy szukania analogii oraz odnajdowania sie w réznych sytuacjach. Na przyktad ogarniecia roznych proceséow m.in. eko-
nomii, biologii, fizyki. Takich bardzo pokrewnych. Na pewno matematykowi jest tatwiej sie z tym odnaleZé, jezeli nie miat z tym
wczesniej do czynienia. Osoba, ktora przerobita tq tematyke szybciej sie w tym odnajdzie niz osoba, ktdra jej nie przerobita. To
jest narzedzie, ktore jest przydatne, ale sama w sobie nie daje jakichs kompetencji do budowania statkdw, robienia silnikdw,
czy czegokolwiek. Jest to pomocne, ale nie daje konkretnego fachu w reku, jednak jest przyjemne.

M.G.: A czy w takim razie zawdd nauczyciela wydaje sie Panu trudny lub jest trudny?

M.S.: Jest na pewno bardzo wymagajqcy, jezeli chodzi o moze nawet nie przekazywanie wiedzy, bo akurat wiedza, ktdrq sie
przekazuje w szkole jest to tak banalny elementarz dla osoby, ktdra koriczyta studia, Ze nie zastanawia sie nad tym co sie robi.
Najtrudniejsze w tym jest przekazanie tego w sposob zrozumiaty, poniewaz jezeli cos rozumiemy, jest dla nas bardzo tatwe, to
wyttumaczenie coraz prostszych elementow, jest coraz trudniejsze. Na przyktad dla mnie bardzo naturalne jest dzielenie i mno-
zenie. Miatem takqg sytuacje na praktykach, ze uczen podszedt do przyktadu i wymyslajgc byto 36:18:9:3 i on zaczgt mi to dzieli¢
od korica. Ja cos takiego rozwigzuje w pamieci. Ale on to podzielit sobie na etapy i na przyktad on to zaczgt robic od tytu, czyli
oczywiscie btednie, poniewaz jest to niezgodne z kolejnoscig wykonywania dziatan. Ja miatem wynik w pamieci. On napisat mi
wynik, ktory byt oczywiscie zty, w pewnym momencie sie zamotat, bo juz to dzielenie nie byto wykonalne i troche mi zajeto zro-
zumienie co on zrobit Zle. Bo ja mam wynik w pamieci, po prostu nie zastanawiam sie jak to licze. Ale on na swoim etapie, kiedy
poznawat wykonywanie dziatan, dla niego nie byto to takie oczywiste i dla mnie nie byto oczywiste, to czego on w tym nie rozu-
miat. Musiatem zejs¢ do jego schematu myslenia i w tedy to wyfapac, to juz nie jest takie fatwe jak sie wydaje, bo sie zejscie z
putapu wiedzy, kiedy ma sie jej duzo, do tego putapu do osoby, ktéra ma jej mniej, to juz nie jest takie tatwe i pilnowanie tego,
zeby osoba, ktora sie uczy weszta w schemat myslenia, ktory jest prawidtowy no to tez nie zawsze jest proste, zwtaszcza jak sie
ma 20 prawie 30 uczniow w klasie. Wtedy kazdy mysli inaczej i trzeba sie skupic¢ na kazdym, a ma sie tylko 45 minut, to nie jest
takie fatwe.

M.G.: A czy lubi Pan swdj zawdd, a jak tak to za?

M.S.: Zalezy co rozumiesz przez zawdd. Jezeli jest to zawdd matematyka, to tak. Ale jezeli zawdd nauczyciela, to jest po prostu
oddzielna kategoria - bycie matematykiem, a bycie nauczycielem matematyki. To w ogdle nie ma poréwnania, poniewaz mate-
matyka, ktorq poznatem, to jest ogrom réznej nikomu niepotrzebnej do Zycia wiedzy. A bycie nauczycielem jest to jej przekazy-
wanie. Jest to kontakt z ludzmi. To sq 2 kompletnie rézne rzeczy, ale obie w sumie bardzo lubie. Wczesniej nie miatem takiego
duzego kontaktu z mfodziezq i jest to ciekawe doswiadczenie, ktore tez daje duzo do zastanowienia sie czy ja to rozumiem na
tyle dobrze, zeby mdc to wyjasnic, bo mozemy cos rozumiec pozornie, ale tak naprawde rozumiemy to dopiero wtedy, kiedy
jestesmy to w stanie wyttumaczy¢ drugiej osobie.



B.K.: A ktdry zawodd wedtug Pana jest bardziej ciekawy, pouczajacy?

M.S.: One sie przeplatajq. Nauczyciel do nauczania nie potrzebuje tej catej wiedzy o catkach, o jakis tam przestrzeniach Bana-
cha. To nie jest potrzebne, bo on tego nie wykorzystuje, jednak to, Zze miat z tym do czynienia, pozwala mu szybciej przyswajac
materiaf dotyczqcy innych dziedzin. Na przyktad mdéj kolega ze studiow - Szymon spytat sie w liceum swojej nauczycielki czy ist-
niejq jakies inne liczby poza rzeczywistymi. Po prostu miat takq lekcje, na ktérej pani powiedziata, ze sq liczby: naturalne, catko-
wite, wymierne, niewymierne, rzeczywiste. No i on jako uczen, ktdry jest w klasie licealnej, spytat sie czy sq jeszcze jakies liczby.
A pani, ktora nie miata studiow matematycznych (byta, zdaje sie po jakiejs podyplomowce) odpowiedziata, ze innych liczb nie
ma. Co oczywiscie jest nieprawdq, wiec akurat wiedza ze studiow przydaje sie, jezeli mamy jakiegos zdolniejszego ucznia i on
ma jakies pytanie wkraczajgce poza materiat. Wiec dlatego warto wiedziec¢ troszke wiecej, zeby skonfrontowac sie z uczniami,
ktorzy zawsze zadajq pytania: a po co? a dlaczego? a skqd? a co, jesli? Akurat Szymon zyt w przeswiadczeniu, ze nie ma Zadnych
innych liczb, potem poszedt na studia no i sie przekonat, Ze sq jeszcze jakies liczby zespolone i one wykraczajq poza te rzeczywi-
ste. Poczut sie troche oszukany przez nauczyciela, ktory byt jednak niedoedukowany. Ta wieksza ilos¢ wiedzy, czyli to bycie nie
nauczycielem matematyki, ale matematykiem to juz sie przeniknefo i przydato do tego, zeby zaciekawic ucznia, ze sq liczby rze-
czywiste, ktorymi sie zajmujemy, ale poza tym sq liczby zespolone. Jezeli chcesz, to doczytaj. To jest bardzo ciekawe. | w tym
momencie logika przestaje dziafac. Tak jak méwimy - wzigc cos na chtopski rozum, tam chfopski rozum juz przestaje dziatac. I to
juz jest wtasnie dopiero ciekawe.

B.K.: Czyli trudno stwierdzi¢, ktéry jest ciekawszy?
M.S.: Oba sq ciekawe na swoj sposob.
M.G.: Jakby Pan mégt nam zdradzi¢ jak biegty pana $ciezki ksztatcenia?

M.S.: Klasycznie. Uczeszczatem do klasy zerowej, ktora byta w wioseczce, w ktorej mieszkatem. Potem podstawowka byta w
kolejnej wioseczce w Petrykozach. Nastepnie gimnazjum byto w trzeciej miejscowosci w Brukacie. Potem liceum miatem ogdlino-
ksztatcgce w Dziatdowie, czyli kolejna miejscowosc.

B.K.: Skoriczyt Pan mat-fiz?

M.S.: Nie, bytem na mat-geo-inf. Fizykq zainteresowatem sie dopiero po studiach. Potem poszedtem na Uniwersytet Warmirisko
-Mazurski na matematyke stosowanq do Olsztyna, po licencjacie na magistra do Torunia, to wtasnie tam robitem nauczanie,
plus przedmioty teoretyczne, pod pdjscie ewentualnie pod kariere naukowg, ale z tego zrezygnowatem. Nie czutem sie na sitach,
by to dalej kontynuowac. Potem juz bedgc w todzi poszedtem na fizyke, ale po semestrze zrezygnowatem, bo to nie byta fizyka
tylko samo programowanie, co bardzo mi sie nie podobato.

M.G.: A kim Pan chciat by¢ bedac dzieckiem, zawodowo?
M.S.: Nigdy nie marzytem o pracy.
M.G.: Czy chciatby Pan cos przekaza¢ uczniom poprzez gazetke?

M.S.: Takie banaty typu no uczcie sie, bo jednak to wam sie przyda. To kazdy mozZe przekazac. Bardziej raczej to, zeby zrezygno-
wac z siedzenia w telefonach i jednak poszukac sobie ciekawego zainteresowania, poniewaz jest takie spektrum dziatan, gdzie
mozna sie realizowac, ze naprawde warto. Zwtaszcza jezeli chodzi o zdoInosci manualne, zachecam zeby zajqgc sie czyms twor-
czym. W szczegdlnosci jakimis przedmiotami technicznymi. Nie kazdy musi by¢ uzdolniony plastycznie. Na przyktad ja nie potra-
fie malowacd, rysowad. Ale zamiast tego mozna wzig¢ jakis kawatek skory, jakqs ksigzke i jg po prostu oprawic, zrobic z niej mate
dzieto sztuki. To jest cos, co jest w stanie kazdy zrobic. Nie potrzeba tego duzych naktaddéw, a daje naprawde duzq satysfakcje.

Zeby po prostu zajg¢ sie czyms twdrczym. To bardzo rozwija.

Serdecznie dziekujemy Panu Michatowi Szulcowi za udzielenie wywiadu i mamy nadzieje, ze
przeczytaliscie go z przyjemnoscia.



| matematyki - Zaneta Sobczyk

Wywiad z roku 2024

Barbara Kulikow: Czy gdy byta Pani w naszym wieku przypuszczata Pani, ze zostanie nauczycielkg?

Zaneta Sobczyk: No chyba tego nie wiedziatam, ale bedgc dzieckiem zawsze lubitam bawic sie w szkote i uczyé swojego brata,
wiec gdzies to uczenie mi tam krqzyto w gtowie. Ale do konca takich zamiaréw nie miatam.

B.K.: Jak biegty sciezki Pani edukacji?
2.S.: Skoriczytam szkote sredniq, posztam na studia...
B.K.: A jaki profil w tej szkole?

2.S.: 0gdiny, poniewaz nie miatam jakiegos $cisle okreslonego pomystu, czy wybraé taki, taki czy taki. Wiec bytam na takim
0gdlny i potem posztam na chemiczne studia i tez w trakcie rozpoczetam fizyke, a potem kolejnym przedmiotem, ktdry sobie
wymyslitam, ze chciatabym uczy¢ byta matematyka i tez w takim kierunku zrobitam podyplomowe studia.

Hania Przytuska: Dlaczego wybrata Pani zawdd nauczyciela?

Z.S.: Wtasnie tak jak wspomniatam gdzie$ tam od dziecka to nauczanie chodzito mi po gtowie, ale bedac dzieckiem nie miatam
takich sprecyzowanych planéw, a potem... tak jakos troche zrzgdzenie losu, troche wtasnie taki przypadek i troche moja osta-
teczna decyzja, ze tak bedzie chyba dobrze. | nie zatuje.

B.K.: Co Pani robita przed przyjeciem posady w naszej szkole?

2.5.: Przed pracq w tej szkole uczytam w takim zespole gimnazjum i liceum i tez tam pracowatam jako nauczyciel fizyki i chemii.
H.P.: lle lat jest Pani nauczycielka?

2.S.: Jak sobie prébowatam na szybko wyliczy¢ to minefo 15 na pewno (z jakimis tam przerwami na dzieci).

B.K.: Co najbardziej Pani lubi w swojej pracy?

2.5.: Najbardziej lubie oczywiscie kontakt z mfodziezq i najlepiej takg, ktdra chce stuchaé i chce pracowaé oraz wspdtpracowad,
bo wiadomo, ze szkota to jest miejsce, gdzie spotyka sie ze sobg wiele roznych charakteréw, wiele réznych umystow i trzeba to
wszystko jakos ogarngc, sprostac, zeby kazdy byt zadowolony.

B.K.: Co lubi Pani robi¢ w czasie wolnym?

2.S.: Jak juz mam wolny czas, to lubie go spedzaé w ogrodzie, przesadzajgc kwiatki, nawozgc. Wszystko co zwigzane jest z pracq
w ogrodzie, ale jak juz wszystko zrobie, to lubie sobie usigsc, poczytac ksigzke, polezec, poopalac sie, a w wolnej chwili tez obej-
rzec film.

B.K.: A czym sie pani interesuje?

2.S.: Ostatnio mam takq zajawke na rosliny ogrodowe. Czytam, jak je hodowad, zeby rosty jak najlepiej, zeby kwitty przez dtugi
sezon, ale to tylko taka czes¢ moich tam przemyslen. Lubie sobie o astronomii troche poczytac, co tam sie dzieje w tym wszech-
Swiecie i kosmosie, co tam zachodzq za przemiany i zjawiska. No i lubie jeszcze dobre filmy obejrzec... poczytac opinie i dopiero
wybrac i obejrzec.

H.P.: Za co tak bardzo Pani lubi przedmioty $ciste?

2.5.: Dlatego, ze one sq takie konkretne. Tam nie ma lania wody, tam jest albo cos czarne albo biate. Jak sie nie wyliczy, to sie nie
wymysli i tam na konkretne pytania, sq konkretne odpowiedzi. Za te konkrety, ktdre tam sq w srodku.



H.P.: A ktdry przedmiot Pani lubi najbardziej? Matematyke, fizyke czy chemie?

2.5.: W kazdym z tych przedmiotéw mam takie swoje ulubione dziaty, ktére mi tak najbardziej przypadty do gustu, ale gdybym
tak miata wybrac to bardzo lubie chemie.

B.K.: Ktorys z dziatéw jest Pani ulubionym?

2.S.: Jesli chodzi o tq chemie, to bardzo lubie sole. Jest to taki dziat, gdzie sie duzo pisze reakcji, tworzy, powstaje wiele nowych
zwigzkow i dla mnie jest taki najfajniejszy, taki tworczy.

B.K.: A jesli chodzi o fizyke?

2.5.: Jesli chodzi o fizyke to lubie ruch, kinematyka czy sity w przyrodzie. Chyba nawet bardziej sity w przyrodzie, tam poznajemy
wszystkie sity, ktdre na nas dziatajq i uczniowie nie majq swiadomosci jak wiele réznych sit w danej chwili na nich oddziatuje.

B.K.: A jesli chodzi o matematyke?

2.S.: Z matematyki to lubie bardzo wiele dziatéw np. utamki zwykte, uwielbiam dziatania na utamkach zwyktych, lubie tez dzia-
tania pisemne, ale takze lubie potegowanie, pierwiastkowanie. Tutaj, w matematyce naprawde jest wiele takich dziatéw, ktdre
bardzo lubie.

B.K.: Czy chce Pani cos$ przekaza¢ uczniom poprzez gazetke?

2.5.: No na pewno, zeby wierzyli w swoje mozliwosci, zeby mieli jakie$ cele, ktére chcq realizowad i sie nie poddawali. Nawet jak
sie po drodze przytrafi jakies niepowodzenie to, Zzeby sie podnosili i dalej do przodu szli, a na pewno wszystko sie uda.

Serdecznie dziekujemy Pani Zenecie Sobczyk za udzielenie wywiadu i mamy nadzieje, ze przeczytaliscie
g0 z przyjemnoscia.
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Wywiad z roku 2023

Wywiad przeprowadzaja:
Barbara Kulikow — redaktor 1

Maja Szczepanik — redaktor 2

Redaktor 1: Dlaczego zostat pan nauczycielem?

Tomasz Talarek: Mysle, ze to byto przeznaczenie. Bedgc w Waszym wieku moja babcia zawsze powtarzata, ze nim zostane.
Zresztg ona rowniez uczyta przedmiotow Scistych, tak samo jak jej maz oraz jej rodzice. Zatem mozna bytoby powiedzie¢, ze to
juz rodzinna tradycja. Jako spetnienie jej przepowiedni p6t roku po zakornczeniu studiéw zadzwonit do mnie znajomy, z pyta-
niem czy chciatbym przyjac¢ posade nauczyciela przyrody. Oczywiscie przyszedtem i bedac ciekawy jak to bedzie zostatem. Li-
czac od 2011 roku za chwile bedzie 12 lat jak tu pracuje.



Redaktor 2: Ktorg klase lubi pan najbardziej pod wzgledem materiatu i dlaczego?

Tomasz Talarek: W zasadzie wszystkie klasy dajg sie lubi¢. Wszedzie sg osoby, ktére chetnie sie ucza,
a przede wszystkim chetnie stuchajg - co wedtug mnie, w dzisiejszych czasach, jest kluczem do sukcesu.

Uczen na tym etapie edukacji nie powinien skupia¢ sie tylko na tym, aby caty czas moéwi¢ i mowié. Uczen
z definicji powinien umiejetnie stuchac, korzystac z wiedzy i doswiadczenia innych, a na koniec prébowac wycigga¢ wnioski.

Dlatego jednej konkretnej klasy nie mam, ale w kazdej lubie osoby, ktdre chetnie biorg udziat w lekcji i chetnie stuchaja.
Redaktor 1: A jest jakas klasa, ktorej pan najbardziej nie lubi?

Tomasz Talarek: Tez nie. Ze wzgledu na to, ze klasy sg zréznicowane. W kazdej klasie znajda sie osoby, ktdre troche albo
mocno przeszkadzajg i sg tez osoby, ktdére chetnie stuchajg i idg we wszystko to, co nauczyciel powie.

Redaktor 1: Woli pan prowadzi¢ lekcje biologii, czy wf-u?

Tomasz Talarek: W zasadzie to lubie jeden i drugi przedmiot. Ciekawe bo kilka lat temu kto$ zadat mi podobne pytanie. Gdzie
widziatbym sie bardziej, czy chciatbym zostac¢ przy biologii, czy przy wychowaniu fizycznym? Wtedy odpowiedziatem, ze ukon-
czenie obu tych kierunkéw wynikato z pasji i wolatbym zostaé przy jednym i drugim przedmiocie. Biologia jest super. Uwielbiam
opowiada¢ o wszystkich rzeczach z nig zwigzanych. O budowie ciata cztowieka czy o zoologii bezkregowcow. Sg to rzeczy, ktére
bardzo mnie interesujg i nie wyobrazam sobie sytuacji, w ktorej przestaje opowiadac o nich swoim uczniom. Natomiast wycho-
wanie fizyczne? Nie da sie ukry¢, ze sport towarzyszy mi od najmfodszych lat. Poza tym jest to Swietna odskocznia od wszyst-
kiego, co sie dzieje w tawkach.

Redaktor 2: Jak wyglada organizacja zbiorki charytatywnej?

Tomasz Talarek: Wszystko zaczyna sie od checi zrobienia czego$ dobrego. Pdzniej nalezy dotrze¢ do jak najwiekszej ilosci
0s6b, ktdére chcg wesprzec zbiorke. Przy tego typu pracy jednostka jest w stanie mato zdziatac. Im wiecej oséb dotgczy, tym
sukces jest wiekszy. W naszej szkole juz od wielu lat organizujemy réznego rodzaju zbiorki. WspieraliSmy miedzy innymi dom
dziecka, osoby potrzebujgce, akcje strazy miejskiej czy schroniska dla zwierzat. Za kazdym razem z olbrzymim powodzeniem, ze
wzgledu na to, Zze nasi uczniowie i ich rodzice rowniez sie w to wytgczajg. Dzieki takiej pracy zespotowej nie ma rzeczy niemoz-
liwych.

Redaktor 1: Co pan najbardziej lubi w swojej pracy?

Tomasz Talarek: Spotykac sie z ludZzmi. Oni mnie najbardziej fascynuja i nigdy nie przestang mnie zaskakiwaé. To, ze mozna z
nimi pracowac i patrze¢ jak np. uczniowie rosng, rozwijajg sie i nabywajg nowg wiedze oraz umiejetnosci. To jest najbardziej
satysfakcjonujgce.

Redaktor 2: Dlaczego mieszka pan tak daleko od miejsca pracy? Czemu sie pan zdecydowat na tak daleka prace?

Tomasz Talarek: Jak zaczynatem tutaj pracowac to mieszkatem dwie ulice dalej. Bez najmniejszego problemu zawsze docie-
ratem na czas — nawet gdy wychodzitem zaledwie 15 minut przed lekcjami. Nie bytem zalezny od zadnego transportu, co byto
bardzo wygodne. Nie mniej jednak, jak wiekszos$¢ rzeczy w moim zyciu, decyzja o wyprowadzeniu sie z miasta byta dosy¢ spon-
taniczna. Oczywiscie nie zatuje jej i mysle, ze jesli mnie sytuacja nie zmusi to juz do tego gwaru nie wrdce. Bardzo lubie prze-
strzen wokot siebie. Uwielbiam prace ogrodowe, co rekompensuje mi odlegtos¢ jakg musze codziennie pokonaé¢ w drodze do
pracy

i z powrotem. Ponadto wcale nie jest tak daleko. Ostatnio przeliczytem, ze jest to zaledwie trzynascie kilometrow, wiec mysle,
ze nauczyciele z innych dzielnic todzi wcale nie majg blizej. Z pewnoscig powodem zmiany miejsca zamieszkania byta cheé
ucieczki w ciche miejsce z dala od miejskiego zgietku.



Redaktor 1: Dlaczego robi pan tak dtugie notatki?

Tomasz Talarek: Uwazam, ze mtody cztowiek powinien nauczyé sie pisaé. Mimo bardzo skomputeryzowanego
Swiata ta umiejetnos¢ jest wazna. Poza tym rozwijamy mndstwo obszaréw moézgu mtodego cztowieka: koordynacje
wzrokowo ruchowg, umiejetnos¢ koncentracji, podzielnosci uwagi, cierpliwosci oraz systematycznej pracy, nie mo-
wigc juz o umiejetnosci skupiania sie na tym, co najwazniejsze podczas tworzenia notatki. Notatki robione sg zaw-
sze na podstawie podrecznika, wiec uczen, ktéry sie przygotowuje do zaje¢ moze pokusié sie o poréwnanie tego co
w ksigzce ze skrotem, ktéry jest w zeszycie. Poza tym w zeszycie wszystko jest poukfadane, punkt po punkcie, nie
jest to przedstawione w postaci litego tekstu jak w podreczniku. Moim zdaniem, sprawia to, ze uczy¢ jest sie po
prostu tatwiej.

Redaktor 2: Prawda.

Tomasz Talarek: Pare lat temu uczniowie zapytali mnie, czy moglibysmy zrezygnowac z notatek? Pomyslatem, ze
to moze by¢ ciekawe doswiadczenie. Zgodzitem sie na trzy tematy. Nie robiliSmy zadnych notatek, czytalismy pod-
recznik, omawialismy filmy i robiliémy reszte rzeczy, ktére wydajg sie by¢ ciekawe. A pdzniej zrobitem kartkowke z
omawianych zagadnien. Zapewne $rednia tej kartkdéwki w kontekscie catej klasy nie bedzie dla was zaskoczeniem.
Wtedy wréciliSmy do pisania i stwierdzilismy wszyscy, ze notatki wcale nie sg najgorsze. Mimo Ze trzeba sie mocno
natrudzi¢ na lekcji i reka czasami boli. Lecz biologia to konkretny przedmiot, wiec na konkretnym materiale tez war-
to pracowac.

Redaktor 2: Co daje system dwie kartkéwki, sprawdzian?

Tomasz Talarek: Na pewno utrwalenie wiadomosci. Uczniowie nie muszg, od razu, uczy¢ sie z duzego materiatu,
na obszerny sprawdzian. Zaczynamy od mniejszej ilosci zagadnien, ktorych ilos¢ bez trudu mozna opanowac, a co
za tym idzie zdoby¢ dobrg ocene, ktéra motywuje do dalszej pracy. Kartkéwki zazwyczaj robie z trzech tematow,
za$ sprawdzian z catego dziatu, ktdry liczy sze$é, siedem tematow. Jesli ktos dostat dobre albo bardzo dobre oceny z
kartkéwek to przed sprawdzianem zaledwie powtarza najwazniejsze wiadomosci
i nie musi uczy¢ sie od poczatku. Natomiast jesli z kartkdwek dostat kiepskie oceny to jest to sygnat, ze do spraw-
dzianu musi sie bardziej przytozyé. Taki system jest catkiem dobry, mimo swojej prostoty. Nie mniej jednak piekno
tkwi w prostocie, wiec uwazam, ze ta metoda idealnie sie sprawdza.

Redaktor 1: Czym sie pan teraz interesuje?

Tomasz Talarek: Bardzo bym chciat, aby czas poswiecany na prace byt tak zorganizowany, aby nie brakowato go
dla najblizszych. Spogladam na swoje dzieci, ktére tak szybko rosna. Jeszcze niedawno wydawato mi sie, ze sg takie
malutkie, a za chwile idg do szkoty. | to z czym Wy mierzycie sie na co dzien, to réwniez ich spotka. Zastanawiam
sie, czy jestem w stanie ich do tego przygotowac. Patrzac na trud naszych uczniéw stwierdzam, ze zadanie jest nie
tatwe, by pogodzi¢ wszystkie obowigzki i jeszcze zostawié czas dla siebie - na rozwijanie swoich pasji. Zatem to naj-
bardziej zaprzata moja gtowe. A poza tym troche interesuje sie motoryzacjg
i sprawami technicznymi — podobno jestem nieztym majsterkowiczem. Oczywiscie staram sie rowniez nadazy¢ za
0g6blng politykg naszego kraju i Swiata — chociaz nie wiem czy to mozliwe. Nie mniej jednak jest to proza naszego
zycia wiec kazdy powinien cho¢ troche orientowac sie w tym co sie dzieje.

Redaktor 2: Co lubi pan robi¢ w czasie wolnym?

Tomasz Talarek: Spedzac czas z najblizszymi. Lubie rowniez wczesniej wspomniane prace ogrodowe; przycinaé
drzewa, kosi¢ trawe, pielegnowac rosliny. Poza tym uwielbiam majsterkowac.

To chyba i tak duzo wzgledem czasu wolnego, ktdry po pierwsze mija szybko, a po drugie nikt nie ma go wiele.



Redaktor 1: A co a basenem?

Tomasz Talarek: Moje spetnienie basenowe jest w postaci nauki ptywania dwdch aktualnych grup, z ktérymi
spotykam sie na ptywalni. Niestety na razie sam nie ptywam co mi bardzo doskwiera. Mam jednak nadzieje, ze
wréce do tej aktywnosci fizycznej. Na razie ucze ptywac innych, ale samemu tez jeszcze planuje sie doskonalié.

Redaktor 1: Czy chciatby pan cos$ przekaza¢ uczniom poprzez gazetke?

Tomasz Talarek: Po pierwsze, warto sie uczy¢. Po drugie, warto nawigzywac relacje, bo w dzisiejszych czasach
jest to najwazniejsze. Warto by¢ zyczliwym dla innych, zaréwno dla swoich réwiesnikéw, jak i dla innych uczniéw
w szkole. Nie wazne czy mtodszy, czy starszy, czy nauczyciel czy pracownik niepedagogiczny. Warto mie¢ dystans
do samego siebie. Warto, jak méowi Pani od biblioteki, mie¢ poczucie humoru. Faktycznie to prawda, ze z usmie-
chem przez zycie idzie sie fatwiej. To poradzitbym naszym uczniom, ktérzy czesto sg pograzeni we wtasnych my-
Slach. Negatywne nastawienie wiele komplikuje. Szkota powinna by¢ fajnym miejscem, w ktérym poznaje sie no-
wych ludzi, z ktérymi nawigzaé¢ mozna przyjazn na cate zycie. Moje wspomnienia z podstawodwki sg bardzo dobre.
Tam poznatem wspaniate osoby — kolegéw i kolezanki, z ktérymi utrzymuje kontakt dnia dzisiejszego - w zasadzie
zycia sobie bez nich nie wyobrazam. Jestem pewien, ze dzieki temu, ze ich poznatem jestem teraz taki a nie inny i
moge zy¢ ze Swiadomoscig, ze pomocna dion zawsze sie znajdzie.

Serdecznie dzigkujemy Panu Tomaszowi Talarkowi oraz mamy nadzieje, ze
przeczytaliscie ten wywiad z przyjemnoscia.
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Wywiad z roku 2023

Wywiad przeprowadza Barbara Kulikow.
Redaktor: Czy mogtby pan zdradzi¢ kulisy swojego zycia zawodowego?
Jan Ryngaijtto: Moje zycie zawodowe zaczeto sie tak naprawde od dzieciecego chéru ,Maty Chér Wielkich Serc”, ktéry dziata w
todzi juz od kilkunastu lat. Od dziecka zaczatem spiewaé w tym zespole i tak sie narodzita moja mitos¢ do muzyki. Nastepnie
byty programy typu talent show, byty rézne wywiady telewizyjne i tak zaczatem prace solistyczna.
Redaktor: Dlaczego wybrat pan akurat zawéd muzyka?
Jan Ryngaijtto: Dlatego, ze muzyka zawsze mnie fascynowata. Fascynowata mnie w niej wielka emocjonalnos¢, wielka wrazli-
wos¢, to ze moge w niebanalny sposéb przekaza¢ rézne wiadomosci, tresci Swiatu. To co chce powiedzie¢ stowami, moge prze-
ciez powiedzie¢ dzwiekami.
Redaktor: Czy zawdd muzyka i uczenie jest trudne?
Jan Ryngaijtto: Trudne jest na pewno nauczenie wrazliwosci. Mysle, ze kazdy musi posiadac wrazliwo$¢ sam i kazdy musi sie
narodzic z takg wrazliwoscig. Czy zawdd muzyka jest trudny? Mysle, ze nie, bo jesli wykonujesz co$ z pasjg i kochasz to co ro-
bisz, to mysle, ze potem to wszystko fatwo przychodzi.

Redaktor: lle lat pan juz uczy oraz ile pan juz Spiewa?

Jan Ryngaijtto: Ucze pieé lat i bardzo lubie te droge, poniewaz uwielbiam patrze¢, jak mtodzi ludzie sie rozwijaja, poznaja,
dostrzegajg swoje talenty. A spiewam od széstego roku zycia, wiec kawat czasu.



Redaktor: Co pan najbardziej lubi w muzyce?

Jan Ryngaijtto: Lubie w muzyce jej niesamowita subtelno$é, lubie emocje, uwielbiam jej rozny koloryt, ze jestem w stanie
skomponowa¢ muzyke pod réznego rodzaju sytuacje, ktére sie zdarzajg w moim zyciu, wiec mysle, ze taka réznorodnos¢ naj-
bardziej kreci w muzyce.

Redaktor: Co sktonito pana, zeby ksztatcic sie na muzyka?

Jan Ryngaijtto: Mysle, ze to sg takie konotacje rodzinne. Mdj tata byt muzykiem, moja siostra skonczyta pierwszy stopien
szkoty muzycznej, wiec mysle, ze tu taka rodzinna tradycja zostata troszke kultywowana u mnie. Od dziecka bardzo duzo tej
muzyki byto w moim domu, wiec tu nie byto innego wyjscia.

Redaktor: Jak biegly sciezki pana edukac;ji?

Jan Ryngaijtto: Sciezki edukacji biegty tak, ze skoriczytem edukacje artystyczng na Uniwersytecie tédzkim, jeszcze weczeéniej
ksztatcitem sie na wokalistyce jazzowej w Paristwowej Szkole Muzycznej w todzi. Jeszcze jako maty chtopiec uczytem sie gry na
fortepianie.

Redaktor: Skad pan wiedziat co chce robi¢ w zyciu?

Jan Ryngaijtto: Zawsze wiedziatem w zyciu, ze chce $piewac i to byto moje najwieksze marzenie i plan na przyszto$¢. Mam
oczywiscie wiele innych pasji, natomiast $piewanie i komponowanie nowych utwordw, pisanie nowych piosenek jest dla mnie
troszke jak katharsis, czyli oczyszczenie. Potrafie naprawde oczyscic sie z wielu czasem ztych emocji, a mam nadzieje, ze dla
stuchacza dac te dobre.

Redaktor: Co lubi pan robi¢ w czasie wolnym?

Jan Ryngaijtto: Na pewno spa¢, bo mam mato czasu na sen, jak jest zima i jestem w gérach to lubie jezdzi¢ na nartach, chociaz
jeszcze rok temu nie jezdzitem, ale sie nauczytem, wiec to mi sprawia wielkg radosc. Lubie kreatywnie spedzac czas, uprawiac
sport, ale czesto, gesto lubie spac.

Redaktor: Czym sie pan teraz interesuje? Oczywiscie oprocz muzyki.

Jan Ryngaijtto: Tak jak wszyscy juz mysle wiedzg, ze mojg wielka pasja jest perfumiarstwo, bardzo mocno pogtebiam ten te-
mat i sam kolekcjonuje perfumy. Zresztg pracuje, oprécz bycia nauczycielem w tym temacie.

Redaktor: Co chce pan przekazac¢ uczniom poprzez gazetke?

Jan Ryngaijtto: Chce przekazac to, zeby nigdy nie tracili wiary w swoje mozliwosci i zeby dazyli do spetnienia swoich wielkich
marzen, poniewaz kazde marzenie jest do spetniania.

Serdecznie dziekujemy Panu Jankowi Ryngajtto oraz mamy nadzieje, ze przeczytaliscie
ten wywiad z przyjemnoscia.



Monika Workert i Malgorzata Goralska

Wywiad z roku 2022

WYWIAD PRZEPROWADZAJA:
Barbara Kulikow — redaktor 1
Amelia Pfeiffer — redaktor 2
Izabella Swistowska — redaktor 3
Redaktor 1: Na czym polega praca psychologa, a na czym pedagoga?
Pani psycholog: Jest to trudne do wyjasnienia, bo czesto robimy podobne rzeczy. Natomiast to co na pewno nas rdézni, to to,
ze pedagog obejmuje opieka takie osoby (rodziny i uczniéw), ktére majg ktopoty materialne, czyli to sie nazywa pomoc socjal-

na.

Pani pedagog: To znaczy, ze jest to taka pomoc, jak finansowanie obiaddéw, wyjazdéw na wakacje, dla tych oséb, ktére sa w
trudnej sytuacji materialnej. To wtasnie od tej strony, wspiera pedagog.

Pani psycholog: Psycholog na pewno tego nie robi, natomiast czesciej do psychologa trafiajg osoby w sytuacji, kiedy sg trud-
nosci emocjonalne lub motywacyjne u uczniéw. Mogg one dotyczy¢ nauki w szkole lub sfery osobistej np. gdy jakis uczern ma
problemy w sferze kontaktow. Albo ktos, jakis uczen ma problemy, bardziej w sferze kontaktow. Natomiast wiele spraw pokry-
wa sie i dziatamy wspdlnie.

Pani pedagog: Bardzo czesto jest tak, ze po prostu ten kto jest w danej chwili na dyzurze, (jak jest jaki$ problem, jak cos$ sie
zadzieje, czy w klasie jakas jest potrzebna interwencja, bo ktos sie niewtasciwie zachowuje), to ta osoba zajmuje sie dang sytua-
cjg. Wiec bardzo czesto my sie tak zazebiamy i uzupetniamy.

Redaktor 1: Duzo panie pracujecie?

Pani pedagog: Jak to wyglada godzinowo? Etat pedagoga to jest 22 godziny pracy zegarowej tygodniowo.

Pani psycholog: Niestety godzin dla psychologa szkolnego jest mniej. W waszej szkole (bo w szkotach jest réznie) mam 13
godzin. Ale przez wiele lat pracowatam w placéwce, gdzie byto tylko 5,5 godziny.

Pani pedagog: Czyli bardzo mato.
Pani psycholog: Mogtabym pracowac, jak pani pedagog 22.
Pani pedagog: | to jest tez mato.

Pani psycholog: Ale takie jest prawo, takie sg warunki. Na razie, jest tak, jak méwimy.



Redaktor 1: Czy sg to trudne zawody?

Pani psycholog: Uwazam, ze sg trudne dlatego, ze dotyczg ludzi. A my sami dla siebie (kiedy$ mi zwrdcono na to uwage i ja
sie po tylu latach pracy zgadzam z tym), ze my najwiekszy warsztat mamy w sobie. My jako ludzie, ja jako cztowiek i kazdy pe-
dagog i psycholog. My inwestujemy w rozwaoj swoich umiejetnosci osobistych (fachowo to sie nazywa kompetencje miekkie). |
tak jak kazdy: odczuwamy, mamy problemy i podlegamy pewnym mechanizmom, ktérym kazdy podlega. My tez uczymy sie,
jak sobie nieraz radzi¢, a nieraz sobie nie radzimy. Uwazam, ze tez potrzeba mie¢ jaka$ taka..., nazywam to empatig, czyli jezeli
mamy kontakt z trudnymi sytuacjami, no to wiecie — to tez w nas sie zbiera. To nie jest tak, ze jak drwal odetnie gatazke bierze
nastepna i go nie interesuje ta gatazka. A u nas wszystko co sie z tg gatazka wiaze, zostaje. My rozmawiamy ze sobg albo w
domu jeszcze analizujemy, jak to rozwigzaé. Bierzemy emocje na siebie, wiec tez czasami potrzebujemy wsparcia, zebysmy
sami mogli sobie poradzi¢. Czesto musimy by¢ wsparciem sami dla siebie. Pod tym wzgledem, uwazam, ze te zawody sg trud-
ne jak kazdy zawdd, gdzie jest kontakt z ludzmi.

Pani pedagog: Bo to tez nie jest taki zawdd, ze rzeczywiscie tak jak méwita tu wczesniej kolezanka, ze pracujemy od godziny
do godziny, ze jest 8 - 14 i wychodze choéby nie wiem co. Czasami jest tak, ze po prostu nie mozna z pracy wyjsc, bo cos sie
zadziato waznego. | to juz nawet nie chodzi o obowigzek taki nasz, bo wcale nie musimy zostac, tylko ze to po prostu zajmuje
nas dalej, naszg gtowe i nasz czas. Na to sie tez trzeba przygotowad, ze to nie jest taki zawdd, gdzie sie wejdzie, skoriczy o kté-
rejs godzinie, wyjdzie i nie pamieta sie przez cate popotudnie o pracy, caty wieczér, catg noc. Nie! Czasami to sie ttucze wieczo-
rem, czasami to sie ttucze gdzie$ tam w nocy. Jak sie cztowiek budzi to doktadnie sobie cos$ tam przypomina, czy dobrze zrobit,
czy moze dobrze komus poradzit, czy dobrze powiedziat. Tu jest kontakt z zywym cztowiekiem.

Redaktor 1: A dtugo trwa zrozumienie drugiej osoby, zeby jakos pomdc?
Pani pedagog: Bardzo rdznie.
Pani psycholog: Zalezy od osoby.

Pani pedagog: Tak, zalezy od osoby, bo czasami jest tak, ze ktos przychodzi z bardzo konkretnym problemem, oczekuje
szybkiego rozwigzania i to sa dostownie trzy pytania, trzy omdwienia. A a innym razem ciggnie sie bardzo dfugo i to jest praca
nie na jeden dzien, nie na dwa, na tydzien tylko na dtuzszy czas.

Redaktor 3: Na kilka sesji.
Pani pedagog: Na kilka spotkan, tak.

Pani psycholog: To tez zalezy od tego czy ta osoba chce wspotpracowad. Same pewnie juz wiecie, doswiadczytyscie, ze nie
raz my prosimy kogos, bo uwazamy, ze jest problem, a te osoby uwazaja, ze one go nie majg. A my wiemy, ze stwarzajg jakies
trudnosci. Bardzie chcemy tez nie raz nauczy¢ czegos, albo pokazaé, ze ta osoba umie co$ zmieni¢. Niemniej jak dtugo to trwa,
zalezy od wielu czynnikéw.

Redaktor 2: A czy praca psychologa stresuje?

Pani psycholog: Stresuje o tyle, ze jezeli ja nawet mam wiedze, jak powinnam pewne rzeczy rozwigzaé i nawet powiedzmy,
umiem pokierowac tym, to ode mnie niewiele zalezy. Albo przynajmniej, nie az taka duza czes¢. Dlatego, ze ja méwie uczniom,
jesli juz pracujemy nad ich problemami: ja ci moge pokazac, co ty mozesz zrobi¢, pokazuje te zasoby jego, czy jej, ale to ta oso-
ba musi znalez¢ w sobie site, zeby z tego skorzystac. To jest tak, ze mozna pokaza¢ komus droge, a czy ktos sie zdecyduje pdjsc
nig, to juz nie od nas zalezy. Jezeli poprosi, zeby trzymac jg za reke - OK. Ale niektdrzy idg, wycofujg sie, wybierajg inne Sciezki,
juz tak powiem metaforycznie. | to jest taki stres, ze widze, ze ten cztowiek cierpi, bo to nie jest tak, ze jest zty, ale na przyktad
przynosi to szkode tej osobie. A jednak nie jest w stanie zrobi¢ nic innego na ten moment. No wiec to jest takie poczucie, tro-
che bezsilnosci, tez zalu, ze ta osoba dalej gdzies tam zyje w taki cierpieniu czy poczuciu, ze jest bezwartosciowa i ciggle mysli
o sobie zle. Takze to stresuje, ze jednak nie ma sie az takich narzedzi, zeby to zmienic.



Redaktor 2: A czy to prawda, ze psycholog albo psychiatra, lub pedagog ma swojego psychologa? Czy jest to tylko taki ste-
reotyp?

Pani psycholog: Tak to powinno by¢. To sie nazywa tzn. superwizor. | wfasnie to co powiedziatam wczesniej, ze stresuje...
Pani pedagog: Nie mamy takiego wsparcia czasami.

Pani psycholog: Tak powinno byc¢ i tak majg psychoterapeuci. W szkotach nie ma takiej pomocy dla psychologoéw, czy peda-
gogow szkolnych. Sg czasami organizowane grupy w poradniach, w tej chwili zresztg tez jest i to jest podajze juz czwarty rok.
Taka grupa moze liczy¢ dziesie¢ osob. No wiec teraz jesli w kazdej szkole jest psycholog, pedagog, no to wiadomo, ze do tej
grupy nie bedzie nalezat. Nie ,zatapie sie” za kazdym razem, jezeli teraz idzie czwarty rok, to jest teraz czterdziestka oséb. Dla-
tego wazne jest wtasnie, to zebysmy, my byty dla siebie wsparciem. My dla siebie stanowimy wsparcie.

Pani pedagog: Wymieniamy sie informacjami, czasami sobie dajemy jakie$ podpowiedzi, pomysty. Zastanawiamy nad pro-
blemem razem.

Pani psycholog: Albo odreagujemy nasze stresy, bo nie mozemy odreagowac w inny sposob, a wiemy, ze na tyle mamy po-
dobny zakres obowigzkdéw, obcigzen, ze sie w jakis sposéb zrozumiemy. Albo tez w ogdle druga osoba cos podpowie, bo zoba-
czy to inaczej. Na tym polega wtasnie tak superwizja. Taki psycholog dla psychologa, ze pokaze pewne sprawy inaczej, bo nie-
raz, w tych swoich pomystach albo w bezsilnosci sie tak zakrecimy, ze nie widzimy nic. Jest to, tez zdjecie emociji, ale tez poka-
zanie posiadanych umiejetnosci zawodowych. Takze nie jest to stereotyp, natomiast nie istnieje w realu.

Redaktor 1: Czy lubicie pani swoje zawody? | oczywiscie dlaczego?

Pani pedagog: Ja oczywiscie tak. Juz jako dziewczynka zawsze chciatam pracowac z dzieémi, chciatam by¢ panig nauczycielka,
wtedy jeszcze na poczatku nauczania wczesnoszkolnego, czyli takg panig od maluszkdw. PéZniej bardziej miatam na mysli polo-
nistyke, a w konsekwencji zostatam pedagogiem. | dlaczego ja lubie prace, z mtodziezg, z dzie¢mi? Przynosi mi to zadowolenie,
satysfakcje, chociaz to co tez mowitysmy, ze jest to praca trudna, natomiast lubie te wyzwania. Czyje sie dobrze w tej pracy.

Pani psycholog: Ja mam juz ponad dwadziescia lat pracy za sobg. Takze moge powiedzie¢, ze lubie, ale moze odkryje, ze nie
zawsze pracowatam jako psycholog. Dlatego, ze miatam jaki$ zmiany i uwazatam, ze to doswiadczenie z pracy w innym charak-
terze jest cenne. Odkrywatam rézne odcienie pracy w oswiacie z dzieciakami od drugiego roku zycia do dwudziestego pierwsze-
go. Takze jakis tam przedziat mam. A tez ja sie zamieniam i moje potrzeby sie zmieniaja, wiec mysle, ze na kazdym etapie co$
dla siebie znajdowatam. Oczywiscie najlepiej jest, jak widze efekt, a z tym efektem jest rdznie. Ale nie nie zatuje, bo po szkole
sredniej to byt troche zawdd z przypadku, powiedziatabym, ze pod koniec studidow odkrytam sens tego zawodu i nigdy nie zato-
watam.

Pani pedagog: Natomiast to co pani méwi oczywiscie tak jest, ze co jakis$ czas dobrze jest zmienié prace, poniewaz w ktoryms
momencie my sie gdzie$ tam wypalamy. Moze sie juz tak nie staramy wiec dobrze jest co jaki$ czas podejmowac nowe wyzwa-
nia.

Redaktor 1: A ta obecna placéwka?

Pani psycholog: Jak ta szkota nam sie podoba?

Redaktor 1: Tak. Czy spetnia Pan oczekiwania?

Pani psycholog: Ja pracuje tutaj trzeci rok. Tak, bardzo spetnia moje oczekiwania. powiem wam co mnie ujeto na samym
poczatku. W tej szkole przychodzg w wiekszosci dzieci do psychologa i nie wstydzg sie tego. W wiekszosci, bo nie méwieg, ze
wszyscy, ale w wiekszosci uwazajg, ze to jest w porzadku i mozna porozmawiac tez z psychologiem. Powiem wam, ze w wielu

szkotach dzieciaki sie wstydzg przychodzi¢ do psychologa, sg pewne wiasnie... uzytyscie tu takiego stowa, wiec ja tez uzyje, s3
takie stereotypy, ze do psychologdw to przychodzg wariaci, nienormalni...



Redaktor 3: Tacy psychopaci?

Pani psycholog: Tak, osoby chore, a w korcu ja jestem normalny czy normalna. Po co ja mam przyjs¢, po co mnie pani tu
prosi? Takze to, co mnie ujeto, to na pewno na samym poczatku, nie znajac jeszcze tak dobrze szkoty, ze s3 tu tacy uczniowie
(duzi, i mali) w wiekszosci jeszcze raz podkresle, ktorzy chcg i rozumiejg role psychologa. | to jest fajne dlatego, ze jezeli teraz
juz sie uczycie, ze psycholog to nie jest jakis potwor i osoba, do ktorej moze przyjs¢ kazdy, to, to procentuje. JestesSmy dalej
ludZzmi, wiec nie jestesmy wolni od réznych probleméw i pdjscie do psychologa nie bedzie stanowito takich problemdw, takie-
go strachu, obawy, ze cos jest ze mna nie tak. Owszem w tym momencie mamy jakis problem i tak jak idziemy do lekarza, bo
wtasnie boli nas gardto albo Zle sie czujemy, tak samo sprawa duszy, ducha i naszej psychiki powinna mie¢ swojego lekarza i
wtedy jesteSmy my. A jeszcze to tak powoli sie w Polsce zmienia.

Pani pedagog: Pracuje w naszej szkole juz 5 lat. Sg takie chwile, ze my podczas przerwy nawet nie mozemy czegos przega-
da¢, bo tutaj juz nie chodzi o to, ze kto$ przychodzi z problemem czy z jakas wazng sprawa, tylko chociazby po to, by sobie po-
siedzie¢ chwile albo tak po prostu porozmawiac. Tak wiec tez rzeczywiscie to bardzo fajne i mite, ze ten pokdj jest nie jakims
takim pokojem, do ktérego za kare idzie, oczywiscie czasami sg takie dzieci, ktore majg takie skojarzenie, no bo rzeczywiscie
najgorsze jest, ja tego bardzo nie lubie, kiedy psycholog i pedagog jest wzywany na przyktad, jak ktos sie zle zachowuje w kla-
sie, no to rzeczywiscie to jest najgorsze pdzniej skojarzenie dla takiej osoby, no bo co przychodzi ktos nagle, on sie zle zacho-
wuje przychodzi jaka$ pani, ktéra prébuje z nim wtedy rozmawiac o tych jego zachowaniach, no wiec to sg takie chwile, ktére
sg gdzies tam mniej przyjemne. Natomiast tak, to bardzo lubie tu pracowaé, poniewaz wczesniej tak nie pracowatam. Mam
wolne weekendy czego kiedys nie miatam, bo pracowatam w domu dziecka, no i tam weekenddw wolnych nie byto. W sobote i
niedziele, w Swieta sie pracowato wiec to tez jest bardzo fajne, ze mozna w weekend odpoczac i troche przewietrzy¢ umyst.

Redaktor 1: Ja jeszcze nawigze do tego co pani powiedziata, ze tutaj przychodzg uczniowie, ktérzy chca posiedzie¢. Uwazam,
ze bardzo wazne jest cos takiego, by mie¢ kogos przy kim czuje sie bezpiecznie, gdzie czuje sie bezpiecznie na przyktad my z
dziewczynami chodzimy do biblioteki, gdzie jest pani Jola, wiec to tez bardzo pomaga w takim funkcjonowaniu szkolnym, ze jak
na przykfad jestesmy po sprawdzianie, jest jakis stres to mozna przyjs¢ do takiej osoby.

Redaktor 2: A pani Jola zawsze wystucha.

Pani pedagog: Mysle, ze to jest tez drugie takie miejsce, gdzie tez czesé dzieciakéw chodzi. Tak, zdecydowanie.

Pani psycholog: Mysle, ze wy potrzebujecie takich miejsc, powiedziatabym wyciszenia.

Redaktor 1, 2 i 3: Tak.

Pani psycholog: | z tego co my styszymy, takie miejsca w szkole pan dyrektor zamierza zorganizowac.

Redaktor 2: Tak, strefa ciszy.

Pani psycholog: Ale bedzie. Tak prawdziwa bym powiedziata, ktéra faktycznie zacznie dziata¢.

Redaktor 2: Tak, o to mi wtasnie chodzito. Na spotkaniu samorzadu sie o nig staratam.

Pani psycholog: No wiec wtasnie, to od was zalezy, bo takie wiadomosci sg potrzebne. Co wam jest potrzebne. N a pewno
bedzie nauczyciel zebyscie nie byli sami.

Pani pedagog: Bo musi byc¢.
Redaktor 3: Dla naszego bezpieczenstwa.

Pani psycholog: Jeszcze ktos, zeby mozna byto tak jak méwicie przegadac, czy tylko faktycznie, zeby troche odizolowac sie
od hatasu, to juz z kolei wasza bedzie taka inicjatywa, zeby powiedzie¢ co jeszcze wtedy potrzebujecie.

Pani pedagog: Trzeba o tym moéwié, bo bardzo duzo osdb do nas tu przychodzi tez i méwi, ze po prostu hatas im przeszka-
dza. Czy mogg chwile posiedzie¢, oni nawet nie chcg ani rozmawiaé ani nic tylko po prostu chcg usigsé sobie spokojnie zjesé
kanapke, przeczytac ksigzke.

Redaktor 1: Tak wtasnie i z tym jest problem, ze ktos stara sie uczy¢ na przyktad do kartkédwki czy powtérzyé sobie cos przed
lekcja to nie ma szans sie skupic¢, czy chocby zrelaksowad sie czytajac ksigzke, lub po prostu w spokoju zjes¢ na korytarzu. Nie
ma szans.

Pani psycholog: My to widzimy, bo faktycznie tak jest, jak mowicie, ale tez z kolei duzo zalezy od was, bo to uczniowie robig
ten hatas. Bo tak jak teraz jest lekcja same styszycie, ze jest cicho. Nawet mtodsi uczniowie mowig, ze jest za duzy hatas, a w
tym momencie to oni wybiegajg i krzyczg, wiec moze trzeba sie zastanowic jak uczy¢ ciszy. Samorzgd moze jakas akcje zorgani-
zuje.



Redaktor 3: Dac jakis przyktad tej ciszy.

Pani psycholog: Faktycznie im wyzej to troszeczke ciszej nie?

Pani pedagog: Nie wiem, czy macie wrazenie, ze mtodsze klasy sg gtosniejsze?

Redaktor 2: No tak, 1-5, 1-6 mniej wiecej. Jakos 7-8 sg ciche.

Pani pedagog: Bo te starsze raczej juz sobie rozmawiaja.

Redaktor 3: Tak wtasnie w bibliotece lub na korytarzach, chodzg i rozmawiaja.

Redaktor 1: A mtodsi po prostu potrzebuja...

Redaktor 3: ...sie wybiega, ...

Redaktor 1: ...troche pokrzycze¢, pobawic sie.

Redaktor 2: Pamietam jak pierwszego dnia wrdcitam ze szkoty wrdcitam z wielkim bélem gtowy, bo byto tak gtosno.

Pani pedagog: A jak ktos w ogdle przyjdzie nie przyzwyczajony do szkoty, bo my to jesteSmy przyzwyczajone, mimo wszystko
wy przez to, ze chodzicie, my przez to, ze pracujemy to zawsze kazdy mdwi ,,jak ty mozesz to wytrzymaé” a cztowiek sie przy-
zZwyczaja po prostu.

Pani psycholog: Ale méwie, ku mojemu wielkiemu zdziwieniu wtasnie uczniowie zgtaszajg to. ze im przeszkadza hatas. ale
sami wtasnie tak naprawde sie do tego przyczyniaja.

Redaktor 1: Tak, bo ludzie nie widzg swoich bteddw tylko czyjes.
Pani psycholog: Miejmy swiadomos¢, ze jak kto$ bedzie szeptat i bedzie 20 osdb szeptato, to to juz nie bedzie szept.

Redaktor 2: Ja musze zadac pytanie. Na co sg tutaj te plecaki (w rogu pokoju, koto kanapy lezy mata sterta tornistréw)? Bo
mnie to strasznie interesuje.

Pani pedagog: To wtasnie jest ta dziatka pedagoga. Jest dla dla dzieci z wiekszymi problemami materialnym, finansowymi i
czasami zdarzaja sie takie akcje.

Redaktor 1: Co chciatyby panie przekaza¢ uczniom, poprzez gazetke szkolng?

Pani pedagog: Zeby dzieci przychodzity do nas z taka $émiatoscia. I, ze warto rozmawiaé i prébowaé rozwigzywaé problemy.
Pani psycholog: | nawet jak ktos tu przychodzi moze za kare, to nie po to, zeby dostac te kare, ale wtasnie to, co méwitam
wczesniej, zeby pomdc zrozumied, dlaczego tak sie stato i czy to jest do zmiany czy to jest chwilowe. Bardziej wtedy chodzi o to,
zeby te emocje wyciszy¢ i pokazac jak sobie z tym radzi¢, Jesli nie od razu, to moze w jakiejs przysztosci. Bo to jest tak, ze my
jestesmy po to, zeby wspierac i pomagac, a nie karac. Jest czes¢ osdb, ktére tu przychodzi i to wie.

Pani pedagog: Ale jest jeszcze takie myslenie, ktore, no nawet wtasnie tu w szkole, ktére dziecko wtasnie nawet nie bardzo
sobie zyczy, zeby do niego podejs¢ na przerwie, nie dlatego, ze nas nie lubi czy cos tylko, ze pdzniej w rozmowie to wychodzi,

ze nie chciatoby, zeby ktos to zobaczyt z zewnatrz.

Pani psycholog: Ale to tez znaczy wtasnie, ze sg koledzy, kolezanki ktérzy wtasnie sie $miejg z takich osdb, ze ktos ,,aha
idziesz do psychologa”.

Redaktor 3: ,Ha ha chodzisz do psychologa”, , ha ha gadasz z psychologiem szkolnym” czy co$ w podobie.

Pani psycholog: Ja tez czesto to ttumacze, ze warto korzystaé¢ z pomocy. Moze ten artykut pomorze. Juz wiecie, ze jest peda-
gog, psycholog, ale tez jest psychiatra i psychoterapeuta. Psycholog to jest taka osoba pierwszego kontaktu, jezeli jest jakis
problem. Oni wszyscy pomagajg, ale wszyscy w innym zakresie.

Redaktor 1: Uwazajg panie, ze okres dorastania i dojrzewania jest najgorszym czy najlepszym w zyciu cztowieka?

Pani psycholog: Jedno i drugie.

Pani pedagog: Jest na pewno bardzo waznym i bardzo trudnym. Tu sie tak duzo przemian dzieje w was.



Redaktor 3: No bo w sumie te emocje tak buzujg i niektdre stowa bardzo nas ranig, a niektére w sumie Zle rozumiemy.
Pani pedagog: Rosniecie, rozwijacie sie, wasz mozg sie bardzo zmienia.
Pani psycholog: Uczycie sie by¢ samodzielni.

Pani pedagog: To jest niesamowity okres i pdzniej bedziecie go wspominaé¢ pewnie z wielkim sentymentem. Natomiast w
czasie, kiedy to sie dzieje, jest duza hustawka nastrojow, niesamowita od euforii po smutek i rezygnacje.

Redaktor 1: Czy myslg panie, ze zdrowie fizyczne wptywa na zdrowie psychiczne?

Pani pedagog: Jak najbardziej tak uwazam.

Pani psycholog: Méwimy o chorobach psychosomatycznych, bo wtasnie psychika i ciato sg nierozerwalne.

Pani pedagog: | stuchajcie nawet jak i wptyw ostatnio nie przeciggajac, ale na przyktad chodzac na warsztaty do mtodszych
klas, jak rozmawiamy o zdrowym trybie zycia, jaki wptyw ma chociazby zjedzone rano $niadanie. Nie wiem, czy wy jecie w do-
mu $niadanie, czy nie, ja na przyktad jak nie zjem, to rzeczywiscie sie Zle czuje.

Redaktor 1: Mysle ze wiekszos¢ uczniow jak i ja...

Pani pedagog: Natomiast jak teraz stysze to wiekszosé nie je i to jest straszne.

Redaktor 1: Rano jak sie na przyktad za pézno wstanie, to nie ma czasu, wiec sie po prostu bierze jakas$ kanapke i je sie na
najblizszej przerwie.

Pani pedagog: Dobrze jeszcze jak jecie kanapke w szkole, bo niektérzy wypadajg bez niczego, nie jedzac i ich pierwszy posi-
tek, to pierwszy positek jest dopiero obiad i jak tu funkcjonowa, jak to sie uczy¢?

Redaktor 3: No i niektdrzy nawet nie chodzg na te obiady, nie jedzg w szkole i ich najblizszy positek jest juz na przyktad jak
dojada, czy dojdg do domu o 16:00.

Pani pedagog: Albo w tzn. miedzyczasie baton zjedza.

Redaktor 3: Tak, czy tam baton kupiony w sklepiku.

Redaktor 1: To jest duzo za pdzno.

Redaktor 1: Czy to prawda, ze dziewczynki s3 dojrzalsze od chtopcéw, czy to tylko taki stereotyp?

Pani psycholog: Troche stereotyp, bo nie mozna moéwic o dojrzatosci. Tylko pewne umiejetnosci dziewczynki nabywajg szyb-
ciej, inny sposéb troszeczke, ale jak méwimy o dojrzatosci to rdwniez musimy méwic o dojrzatosci w jakiejs sferze psychicznej,
fizycznej, emocjonalnej, spotecznej. Tu zawsze intelektualnie nie, nie ptec rdznicuje dojrzatosc intelektualng, ale juz fizyczng
tak, troche w umiejetnosciach spotecznych tak, emocjonalnie kazdy inaczej takze tak ogdlnie ujete jest to nieprawda, natomiast

jak wyjdziemy w szczegoty to bywa réznie.

Pani pedagog: Bywa rdznie i bardzo czesto to widaé. W tych siddmych klasach, 6smych. Chtopiec w siddmej klasie jest jesz-
cze zupetnie czym innym zainteresowany, jeszcze tam gdzies klocki LEGO i tak dalej, dziewczynki juz zupetnie inacze;.

Pani psycholog: Co nie znaczy, ze coS$ jest gorsze a co$ lepsze.

Pani pedagog: Tak po prostu jest.

Redaktor 1: Gdy byty panie w naszym wieku, co chciaty panie robi¢ w przysztosci?
Pani pedagog: Ja juz méwitam.

Pani psycholog: Ja chyba $piewac chciatam. Chodzitam do domu kultury, Spiewatam. Nigdy nie chciatam by¢ aktorka, tak jak
wtasnie wiekszos¢ dziewczyn, ale chciatam $piewad, lubitam to.



Reporter 1: Jakie majq panie teraz zainteresowania?

Pani psycholog: Ja teraz troszeczke juz ide w kierunku takiego wyciszenia i spokoju. Zawsze mdéwie uczniom, jak sie pytaja,

ze ja bardzo duzo czytam. Natomiast na pewno, jak juz mam taki czas wolny i jest ciepto, to lubie gdzie$ wyjechaé. W miejsca,
gdzie nie bytam, zobaczy¢ inng kulture, pozwiedza¢. | to sg chyba moje takie podstawowe aktywnosci, ktére lubie robié. Zmie-
niaty mi sie zainteresowania. przesztam faze dekupazu, jakiegos zdobnictwa, robienia na drutach, a teraz bardziej jestem reflek-
syjna.

Pani pedagog: Ja, zwtaszcza w okresie takim wiosenno-letnim mam duzo energii, wiec musze z kolei wychodzi¢ to, wiec jak
wracam do domu to albo s3g spacery z psami, albo jazda na rowerze. Gorzej juz jest jesien, zima. Poza tym uwielbiam podrézo-
wad i planowad wyjazdy.

Redaktor 2: Ja mam jeszcze jedno pytanie, czy praca nauczyciela wspomagajacego pokrywa sie troche z pracg psychologa,
pedagoga? Czy moze troche wspoétpracujecie?

Pani pedagog: Wspotpracujemy jak najbardziej.

Pani psycholog: Natomiast nie do korica sie pokrywa, bo nauczyciel wspomagajacy jest caty czas przy uczniu w klasie, my
wchodzimy doraznie albo w niektdrych takich sytuacjach gdzie jest to potrzebne. Uwazam, ze to jest zupetnie inna praca, ale
umiejetnosci, tez komunikacyjne, zrozumienia ucznia, pomagania w réznym zakresie - jak najbardziej tutaj sg pozadane i pokry-
wajg sie. Kazdy ma inng wrazliwos$¢ i umiejetnosci i tutaj tez sie réznimy, jako ludzie. Po to my jesteSmy i taki nauczyciel, zeby
jak najlepiej mdgt sie doradzi¢, zobaczy¢ jak mozna w inny sposéb poméc uczniowi. Tak jak mdéwig , nieraz trzeba zrobic krok w
tyt, zeby wiecej zobaczy¢”. Po to my jestesmy: mamy wspiera¢ was ucznidow i nauczycieli, zeby osiggnac jak najlepszy efekt.

Redaktor 1: A nauczyciele jak maja jakis problem wiasnie emocjonalny czy sobie nie radzg na przykiad pod takim wzgledem
ze klasa na lekgcji byta nieznosna to przychodzj tutaj po pomoc?

Pani pedagog: Pomoc, wsparcie wspdlnie szukamy jakiegos rozwigzania...
Redaktor 3: Takie rady, tak w sumie...

Pani psycholog: Ja tez mysle, ze masz na mysli pomoc samemu nauczycielowi, byto cos$ ciezkiego i ten nauczyciel tez nie ma
sity. Jestesmy wtedy dla niego wsparciem.

Serdecznie dziekujemy Paniom psycholog i pedagog oraz mamy nadzieje, ze przeczytaliscie ten wywiad z
przyjemnoscia.



