
JADŁOSPIS LUTY 2025r. 

 

3 PN Grochowa: na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i ziemniakami 
Kluski śląskie w sosie pieczarkowo-śmietanowym z kurczakiem, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

4 WT Zupa z fasolki szparagowej na wywarze mięsno-warzywnym z ziemniakami, 
Kotlet mielony z ziemniakami i buraczkami, sok 
Alergeny: seler, jaja, gluten, produkty z mleka 

5 SR Kalafiorowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i ziemniakami, koperek  
Polędwiczka w sosie grzybowym z kopytkami, surówka z ogórka kiszonego, sok 
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten 

6 CZW Krupnik na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami, kasza, ziemniaki, natka pietr. 
Panierowany filet z piersi kurczaka z ziemniakami i mizerią, sok 
Alergeny: seler, gluten, jaja 

7 PT  

10 PN Kartoflanka na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami z ziemniakami  
Łazanki z kapustą kiszoną i mięsem mielonym, sok 
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten 

11 WT Jarzynowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i kaszą jaglaną, natka 
pietruszki  
Gulasz mięsny z gniocchi i kiszonym ogórkiem, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

12 SR Manna na rosole, natka pietruszki, 
Indyk w sosie serowym z ryżem z warzywami i curry, warzywa duszone, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten 

13 CZW Brokułowa na wywarze mięsno-warzywnym z ziemniakami  
Kotlet schabowy z frytkami belgijskimi, surówka, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

14 PT Pieczarkowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami, makaron pełnoziarnisty, 
natka pietruszki 
Ryba saute z sosem czosnkowym, ziemniaki, sałata lodowa w sosie musztardowo-
miodowym, sok, owoc 
Alergeny: ryba, seler, gluten, jajka, produkty z mleka 


