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2 PN Ogórkowa: na wywarze mięsno-warzywnym, natka pietruszki 
Pierogi z kapustą i grzybami okraszone masłem i cebulką, sok, 
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten 

3 WT Zalewajka na kiełbasie, chleb razowy ,  
Pieczone pałki z kurczak z ziemniakami, surówka z marchewki, sok, mus owocowy 
Alergeny: gluten, produkty z mleka 

4 SR Jarzynowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i  kaszą jaglaną, natka pietr. 
Spagetti bolognese, sok, monte 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

5 CZW Zupa krem brokułowa na wywarze mięsno-warzywnym z kuleczkami ptysiowymi  
Schab w sosie własnym z ziemniakami, surówka colesław, sok 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

6 PT Szczawiowa z jajkiem na wywarze mięsno warzywnym 
Dorsz w sosie porowym z ziemniakami, sok 
Alergeny: seler, ryba, gluten, jaja, produkty z mleka 

9 PN Grochowa: na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i ziemniakami 
Kluski śląskie w sosie pieczarkowo-śmietanowym z kurczakiem, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

10 WT Zupa z fasolki szparagowej na wywarze mięsno-warzywnym z ziemniakami, 
Kotlet mielony z buraczkami, batonik, sok 
Alergeny: seler, jaja, gluten, produkty z mleka 

11 SR Zupa krem z kalafiora na wywarze mięsno-warzywnym z kuleczkami ptysiowymi 
Polędwiczka w sosie grzybowym z ziemniakami, surówka z ogórka kiszonego, sok 
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten 

12 CZW Krupnik na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami, kasza, ziemniaki, natka pietr. 
Panierowany filet z piersi kurczaka z ziemniakami marchewka z groszkiem, sok 
Alergeny: seler, gluten, jaja 

13 PT Pomidorowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i ryżem, natka pietruszki 
Paluszki rybne z ziemniakami i fasolka szparagowa, sok, owoc 
Alergeny: seler, ryba, gluten, produkty z mleka 

16 PN Kapuśniak z białej kapusty na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami                            
z ziemniakami, natka pietruszki 
Naleśniki z serem w polewie truskawkowej, sok 
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten 

17 WT Kartoflanka na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami z ziemniakami 
Wątróbka drobiowa z cebulką, ziemniakami i ogórkiem konserwowym, sok, monte 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

18 SR Barszcz biały na kiełbasie 
Pyzy z mięsem okraszone cebulką, surówka z kapusty pekińskiej, sok 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

19 CZW Jarzynowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i kaszą jaglaną, natka pietr. 
Spaghetti bolognese, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

20 PT Pieczarkowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami, makaron pełnoziarnisty, 
natka pietruszki 
Ryba po grecku z ziemniakami, sok, batonik 
Alergeny: ryba, seler, gluten, jajka, produkty z mleka 

23 PN Kartoflanka na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami z ziemniakami  
Łazanki z kapustą kiszoną i mięsem mielonym, batonik, sok 
Alergeny: seler, produkty z mleka, gluten 



 

24 WT Jarzynowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami i ziemniakami, natka 
pietruszki  
Gulasz mięsny z kaszą gryczaną i kiszonym ogórkiem, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

25 SR Manna na rosole, natka pietruszki, 
Indyk w sosie serowym z ryżem z warzywami i curry, sok, monte 
Alergeny: seler, gluten 

26 CZW Brokułowa na wywarze mięsno-warzywnym z ziemniakami  
Fasolka po bretońsku, sok, owoc 
Alergeny: seler, gluten, produkty z mleka 

27 PT Pieczarkowa na wywarze mięsno-warzywnym z warzywami, makaron pełnoziarnisty, 
natka pietruszki 
Ryba saute z sosem czosnkowym, ziemniaki, sałata lodowa w sosie musztardowo-
miodowym, sok, owoc 
Alergeny: ryba, seler, gluten, jajka, produkty z mleka 

30 PN Zupa krem z kalafiora z kuleczkami ptysiowymi  
Pierogi leniwe z masełkiem i cynamonem, sok, owoc 
Alergeny: seler, produkty z mleka, jaja, gluten 

31 WT Rosół na wywarze mięsno-warzywnym, makaron  
Kurczak w pięciu smakach z ryżem, jogurt pinty, sok 
Alergeny: seler, gluten, jaja, produkty z mleka 


