W ramach zaje¢ z wychowania fizycznego w roku szkolnym 2020/2021 w SP 166 w klasach
6-8 wprowadzona zostala innowacja pedagogiczna organizacyjno-programowa ,,Golf co$ dla
geriatrykow, czy sport na cale zycie”. Zajecia bedg odbywac si¢ na strzelnicy golfowej
Malinika k/Zgierza oraz obiekcie golfowym A&A Arkadia w Pabianicach.. Przeznaczona jest
dla uczniow klas VI-VIII 1 polega na wyjazdach jednodniowych podczas, ktorych dzieci
zapoznaja si¢ z historig golfa, regulami, etykieta i poznaja podstawowe uderzenia golfowe.
Realizacja zaplanowana jest w miesigcach jesiennych oraz wiosennych.

Celem programu jest:

- rozwijanie ucznidw na roznych plaszczyznach.

- wplywanie na rownomierny rozw6j umystowy, fizyczny i emocjonalny.

- integracja spolecznosci uczniowskie;j.

- umozliwienie zdobywania badz utrwalania wiedzy w formie zabawy.

- wykazanie znaczacej wartos$ci sportu szkolnego w pozytywnym oddzialywaniu na uczniow.
- wpajanie zasad zdrowej rywalizacji, kulturalnego dopingu i czystej gry.

- uatrakcyjnienie form uczenia si¢ w szkole.

- wykorzystanie wartosci, jakie niesie za sobg sport w pogltebianiu wiedzy.

- promowanie edukacyjnych waloréw wiaczania mlodziezy szkolnej do organizacji imprez
sportowych i kulturalnych.

Golf jako nie tylko sport i rekreacja, ale takze styl zycia. Jest zajeciem, ktore uprawia
znaczna cz¢$¢ spoteczenstw zjednoczonej Europy oraz ogromne rzesze ludzi w Stanach
Zjednoczonych. Dane statystyczne dotyczace golfa w poszczegolnych krajach pokazuja
wysoka dynamike w zakresie wzrostu liczby graczy i pol golfowych w krajach europejskich
poza Wielka Brytanig i Irlandig. Te panstwa z racji wieloletnich tradycji golfowych wykazuja
stabilizacj¢ w tym zakresie. Przyktady innych panstw, takich jak Austria, Hiszpania, Szwecja
pokazuja, ze ten charakter rekreacji 1 sportu moze sta¢ si¢ jednym z motoréw rozwoju dla
regiondw posiadajacych naturalne walory krajobrazowe i pod dostatkiem terenow
z zanikajaca aktywnoscig rolniczg.

Golf kojarzony jest czesto z ekskluzywna rozrywka, dostepna tylko dla nielicznych. Ten
btedny poglad sprawia, Zze ta wyjatkowa dyscyplina sportowa nie ma szans na wigkszy
rozwoj, ale poprzez wprowadzenie zaje¢ golfa chcemy obali¢ mit o nadmiernej elitarnosci
gry, ktorej zawodnikiem i pasjonatem moze sta¢ si¢ kazdy z nas.



